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La cultura, La vicerea e la formazione in medicina del dolore

k€ Date parole al dolore: il dolore che non parla bisbiglia
al cuore sovraccarico e gli ordina di spezzarsi )
W. Shakespeare, Macbeth, atto IV, scena lll

Cari colleghi e amici,

L'Associazione ltaliana per lo Studio del Dolore, capitolo italiano di EFIC® e IASP®, forte
degli ideali e dei valori che il 10 marzo 1976 portarono alla sua costituzione, vi da il benvenuto al
37° Congresso Nazionale.

Oggi come allora siamo in prima linea ogni giorno, con entusiasmo, impegno e vivacita intellettuale;
i nostri orizzonti ora piti che mai sono ampliati e protesi al futuro. Non a caso si & scelta una lo-
cation europea ed europeista come Stresa, sospesa tra acqua e colling, elegante e aristocratica.
Alessandro Manzoni e Antonio Rosmini sedevano per ore sulle panche di pietra sotto le magnolie
di Villa Bolongaro, artisti e poeti hanno celebrato i giardini all’italiana di Villa Pallavicino, quelli
allinglese del'isola Madre, e il “vascello nel lago”, 'isola Bella, che il progettista immagind con a
prua il palazzo Borromeo e a poppa le dieci terrazze dei giardini.

| temi su cui si articolera il programma, cultura, ricerca, formazione, sono il filo conduttore che
lega le nostre radici scientifiche al concetto di merito, trasparenza e valorizzazione dei risultati dei
singoli, nonché dei gruppi di studio e di lavoro: per questo nel Congresso Nazionale AISD 2014
troverete un respiro nuovo, con una particolare attenzione dedicata agli elementi organizzativi e
gestionali patient-oriented, ma anche un forte messaggio di comunicazione, affidato in apertura
a Domenico Quirico, giornalista, testimone del bene e del male, ed in chiusura ad Antonio
Boccuzzi, membro della XI Commissione della Camera dei Deputati (Lavoro pubblico e privato)
che il 6 dicembre 2007 fu I'unico soprawvissuto all'inferno di fiamme che divampo nell'ultimo
impianto siderurgico di Torino.

Sono certa che gli aspetti innovativi che caratterizzano questa edizione rappresentino I'inizio di
un nuovo modello operativo grazie al quale si potranno condividere i molteplici aspetti della
“malattia dolore” con un crescente numero di operatori della salute.

Rossella Marzi
Presidente del Comitato Scientifico
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Paolo BOSSI Milano Nicolino MONACHESE  Rep. di San Marino
Pier luigi CANONICO Napoli Bart MORLION Lovanio (Belgio)
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Maddalena CASTELLANO  Torino Paolo NOTARO Milano
Luca CIMINO Bologna M. Caterina ~ PACE Napoli
Carlo CISARI Novara Gabriele PANZARASA  Novara
Stefano COACCIOLI Terni - Perugia Massimo PAROLINI Verona
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Paolo MARCHETTINI  Miano Carmelo SCARPIGNATO Parma
Elsa MARGARIA Milano Vittorio SCHWEIGER  Verona
Franco MARINANGELI  L'Aquila Nicola SMANIA Verona
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giovedi 22 maggio 2014

SALA BACCARAT

Cerimonia inaugurale
Saluto delle Autorita

Lettura Magistrale: IL DOLORE DEGLI ULTIMI

Consegna dei premi

Premio alla cultura “Mario Tiengo"

Premio alla ricerca “Antonio Gatti"

Premi MUNDIPHARMA "AISD per i Giovani"
Welcome from EFIC ®

Welcome Party

venerdi 23 maggio 2014

SALA BACCARAT

Ricerca e innovazione
Tapentadolo: drive the change
“More than MOR”

“More than MOR” nella neurogenesi
“More than MOR” nel dolore cronico

SALAAZALEA

22-24 maggio 2014, Stresa

SALAAZZURRA

Corso Infermieristica

Radiofrequenza: nuovi orizzonti applicativi

Lafisica delle radiofrequenze

RF pulsata nella nevralgia del nervo pudendo
RF pulsata sul ganglio spinale

nel dolore radicolare cronico

Dolore neuropatico localizzato:
think different

Dolore nelle malattie rare
e nelle malattie diffuse

Percorsi e Pratocolli nella gestione del CVC

Dolore neuropatico localizzato, Malattia di Behcet nell'adulto
conoscerlo per curarlo Diabete e obesit — —— I
Lo cerutn 5%k oot ozioni di anatomia e fisiologia vascolare
nella pratica clinica

Coffee Break

Comunicazione: Passion Working
Space in Pain Therapy

App e criteri di priorita nel LBP:
il Progetto Minosse

Appropriatezza prescrittiva: Cardio Pain
"Vivere senza dolore": ospedale e territorio.
I risultati della Ricerca Azimut

Dolore oro-facciale
Dolore facciale atipico

Nevralgia trigeminale: diagnosi e terapia
farmacologica

Nevralgia trigeminale: tecniche interventistiche
Cancer pain

Peculiarita del dispositivo
Preparazione del sito d'inserzione
Tecniche d'impianto a confronto

Lettura; Imaging in Terapia del Dolore

Lettura. Costruttori di futuro: risonanza
Magnetica e SCS

Utilizzo dell'ECG endocavitario

Light Lunch
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venerdi 23 maggio 2014
SALA BACCARAT SALAAZALEA SALAAZZURRA

Corso Infermieristica

Formazione: PDTA nell’emicrania Dolore episodico intenso: uso non
cronica refrattaria convenzionale dei Rapid Onset Opioids
PTD per pazienti cefalalgici ;g(l)la gesdtlone dle(ljlpe:lnent:oncologlco
14.00- 1530 ~ Razionale del’ONS nell'emicrania cronica a + QUi Saro Indicatl, Quando sono Sorveglianza e Management
; ppropriati ‘ i
refrattaria ——— P Prevenzione delle Complicanze
Modello operativo in Lombardia: & coloré nadente procecra: Quando e Problem Solving

. e sono utili, quando sono necessari
appropriatezza e replicabilita
ROO tra Evidence-Based Medicine ed Evidence-

Based Practice
15.30 - 16.00 Coffee Break
Formazione: PDTA nel trattamento ~ Oppioidi: controversie e nuove evidenze
del Low Back Pain Il paziente oncologico: quali strumenti terapeutici
Euroregione, mobilita e attrattivita: per |'ottimizzazione del "pain management"

I'dlgologia pud anticipare il cambiamento?  Appropriatezza prescritiva: indicazioni, evidenze
Epidemiologia e costi del Low Back Pain cliniche e raccomandazioni
16.00- 17,00 ~ Terapia farmacologica nel trattamento dei  Ossicodone-Naloxone: dal dolore neuripatico alla RLS,

pazienti con Low Back Pain: appropriatezza  opportunita e vantaggi
e sostenibilita.

Terapie interventistiche nel trattamento e Dolore e donna

Tirocinio pratico:
Inserzione Ecoguidata
Esercitazione d'impianto su manichino

pazienti con Low Back Pain: appropriatezza  0.N.Da: come promuovere la cultura della salute

e sostenibilita di genere

Come garantire 'accesso dei pazienti Approccio psicoterapeutico alle vitiime di violenza:
al PTDA? una prospettiva fenomenologica

Endometriosi: indicazioni all'uso degli oppioidi

18.00-19.00 |~ Assemblea dei Soci AISD

TIME TABLE

sabato 24 maggio 2014

SALA BACCARAT SALAAZZURRA SALAAZALEA

Dolore e mielolesione (AISD-SIRN) Corso Infermieristica
Epidemiologia e importanza clinica: ruolo della componenete nocicettiva
830-10.30 Ruolo della componente neuropatica Tirocinio pratico: Comunicazioni libere
Ruolo della componente viscerale Inserzione Ecoguidata gﬁl!eo ?ere1 ggg
Terapia farmacologica
Ruolo della spasticita: Ia terapia interventistica
10.30 - 11.00 Coffee Break
Morire d’amianto: mesotelioma e dolore (AISD-AIOM)
Mesotelioma pleurico: impatto sanitario e sviluppo di intervento Esercitazione d'impianto
11.00-12.30 su manichino

Mesotelioma pleurico: quale PDTA?
Riflessioni bioetiche: perché non eliminare il dolore inutile?

1230-13.30  Lettura Magistrale: “La giustizia non e solo un sogno"
1330 Chiusura del Congresso
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giovedi 22 Maggio 2014 SALA BACCARAT

ore 17.30 CERIMONIA INAUGURALE

» Inno Nazionale Italiano
» Inno degli Alpini

» Marcia dei Coscritti Piemontesi
esequiti dalla Fanfara della Brigata
Alpina Taurinense

> Saluti delle Autorita
Sen. Antonio Tomassini
Presidente Associazione di Iniziativa Parlamentare
e Legislativa per la Salute e la Prevenzione

Giuliana Manica
Presidente Consulta delle Elette Regione Piemonte

Canio Di Milia
Sindaco di Stresa

> Lettura Magistrale
IL DOLORE DEGLI ULTIMI
Domenico Quirico, inviato “La Stampa”

Consegna dei premi:

» Premio alla cultura “Mario Tiengo”

» Premio alla ricerca “Antonio Gatti”

» Premi MUNDIPHARMA “AISD per i Giovani”

Welcome from EFIC®
Giustino Varrassi, Bart Morlion

Inno Europeo
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venerdi 23 Maggio 2014 SALA BACCARAT

ore 8.30-10.30 Ricerca e innovazione
Mod. P. Canonico, C. Mattia
Tapentadolo: drive the change
“More than MOR”
P. Sacerdote

“More than MOR” nella neurogenesi
M. G. Grilli

“More than MOR” nel dolore cronico
F. Coluzzi

Dolore neuropatico localizzato:
think different

Dolore neuropatico localizzato,
conoscerlo per curarlo
R. Casale

Lidocaina cerotto 5%, la scelta topica
nella pratica clinica

E. Polati
ore 10.30 Coffee Break
ore 11.00-12.30 Comunicazione : Passion Working Space

in Pain Therapy
Mod. E. Polati, G. Varrassi

App e criteri di priorita nel LBP:
il Progetto Minosse
L. Miceli

Appropriatezza prescrittiva: Cardio Pain
R. Rotunno

PROGRAMMA SCIENTIFICO venerdi 23 MAGGIO - SALA BACCARAT
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venerdi 23 Maggio 2014 SALA BACCARAT

“Vivere senza dolore”: ospedale e territorio.
| risultati della Ricerca Azimut
M. Gentili

ore 12.30 Lettura. Imaging in Terapia del Dolore
S. Barbero

- SALA BACCARAT

ore 13.15 Light lunch

ore 14.00-15.30 Formazione: PTDA nell’emicrania cronica
refrattaria
Mod. M. Evangelista, P. Marchettini

PDT per pazienti cefalalgici
D. Mittino

Razionale del’ONS nell’emicrania
cronica refrattaria
L. Benemei

Modello operativo in Lombardia:
appropriatezza e replicabilita
P. Notaro

ore 15.30 Coffee Break

ore 16.00-18.00 Formazione: PDTA nel trattamento
del Low Back Pain
Mod. C. Bonezzi, F. Rizzi

Euroregione, mobilita e attrattivita:
I"algologia puo anticipare il cambiamento?
R. Marzi

PROGRAMMA SCIENTIFICO venerdi 23 MAGGIO



La cultura, La vicerea e la formazione in medicina del dolore

venerdi 23 Maggio 2014 SALA BACCARAT

ore

18.30

Epidemiologia e costi del Low Back Pain
L. Mantovani

Terapia farmacologica nel trattamento
dei pazienti con Low Back Pain:
appropriatezza e sostenibilita

E. Polati

Terapie interventistiche nel trattamento
dei pazienti con Low Back Pain:
appropriatezza e sostenibilita

A. Costantini

Come garantire I'accesso dei pazienti al PTDA?
M. Nonis

Assemblea Soci AISD

PROGRAMMA SCIENTIFICO venerdi 23 MAGGIO - SALA BACCARAT
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Venerdi 23 Maggio 2014 SALA AZALEA

ore 8.30-9.30

ore 9.30-10.30

ore 10.30
ore 11.00

Radiofrequenza: nuovi orizzonti applicativi
Mod. M. Parolini, E. Storelli

La fisica delle radiofrequenze
R. Bellini

RF pulsata nella nevralgia del nervo pudendo
M. Castellano

RF pulsata sul ganglio spinale nel dolore
radicolare cronico
V. Menardo

Dolore nelle malattie rare
e nelle malattie diffuse
Mod. C. Cisari, M. C. Pace
Malattia di Beghet

P. Sainaghi

Diabete e obesita

S. Coaccioli

Coffee Break

Dolore oro-faciale
Mod. R.Bellini, A.Sponghini

Dolore faciale atipico
V. Schweiger

Nevralgia trigeminale: diagnosi e terapia
farmacologica
A Truini

Nevralgia trigeminale: tecniche interventistiche
G. Panzarasa

Cancer pain
P. Bosso
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Venerdi 23 Maggio 2014 SALA AZALEA

ore 12.30-13.15 Lettura. Costruttori di futuro:
Risonanza Magnetica e SCS

A. Costantini
ore 13.15 Light lunch
ore 14.00-15.30 Dolore episodico intenso: uso

non convenzionale dei Rapid Onset
Opioids nella gestione del paziente
oncologico

Mod: F. Debernardi, U. Ricardi

ROO: quando sono indicati, quando sono
appropriati

A. Cuomo

ROOQO e dolore incidente procedurale:
quando sono utili, guando sono necessari
V. Ravo

ROO tra Evidence-Based Medicine
ed Evidence-Based Practice
S. Mercadante

ore 15.30 Coffee Break

ore 16.00 Oppioidi: controversie e nuove evidenze
Mod. S. Coaccioli, F. Marinangeli

Il paziente oncologico: quali strumenti
terapeutici per I'ottimizzazione del
“pain management”

A. Cuomo

Appropriatezza prescrittiva: indicazioni,
evidenze cliniche e raccomandazioni
C. Scarpignato

PROGRAMMA SCIENTIFICO venerdi 23 MAGGIO - SALA AZALEA
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Venerdi 23 Maggio 2014 SALA AZALEA

Ossicodone — Naloxone: dal dolore
neuropatico alla RLS, opportunita e vantaggi
L. Ferini Strambi

ore 17.00-18.00 Dolore e donna
Mod. G. Manica, E. Margaria

O.N.Da: come promuovere la cultura
della salute di genere
G. Di Donato

Approccio psicoterapeutico alle vittime
di violenza: una prospettiva fenomenologica
L. Gimino

Endometriosi: indicazioni all’uso degli oppioidi
S. Pascale

PROGRAMMA SCIENTIFICO venerdi 23 MAGGIO - SALA AZALEA
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sabato 24 Maggio 2014 SALA BACCARAT

ore 8.30-10.30 Dolore e mielolesione (AISD-SIRN)
Mod. S. Coaccioli, N. Smania
Epidemiologia e importanza clinica:
ruolo della componente nocicettiva
C. Cisari
Ruolo della componente neuropatica
M. L. Gandoffi

Ruolo della componente viscerale

R. Carone

Terapia farmacologica

E. Storelli

Ruolo della spasticita: la terapia interventistica
J. Bonavita

ore 10.30 Coffee Break

ore 11.00-12.30 Morire d’amianto: mesotelioma e dolore
(AISD-AIOM)
Mod. A. Cuomo, G. Scagliotti

Mesotelioma pleurico: impatto sanitario
e sviluppo di intervento
M. D’Angelo

Mesotelioma pleurico: quale PDTA?
R. Bellini

Riflessioni bioetiche: perché non eliminare
il dolore inutile?
P. Tofanini

ore 12.30-13.00 Lettura Magistrale:
“La Giustizia non €& solo un sogno
On. Antonio Boccuzzi

- SALA BACCARAT

PROGRAMMA SCIENTIFICO sabato 24 MAGGIO
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Picc E MIDLINE

Corso Teorico pratico per impianto e gestione cateteri venosi
Evento riservato solo alla categoria Infermieri

Venerdi 23 Maggio 2014 SALA AZZURRA

Moderatori: M. Rebellato, E. Ercolani

ore 9.30 Percorsi e Protocolli nella gestione
del CVC nell’adulto

N. Monachese, V. Vitale

ore 10.00 Nozioni di Anatomia e Fisiologia Vascolare
D. Battelli

ore 10.30 Coffee Break

ore 11.00 Peculiarita del dispositivo
L. Tinti

ore 11.40 Preparazione del sito d’inserzione
M. Protti

ore 12.10 Tecniche d'impianto a confronto
A. Gasperoni

ore 12.45 Utilizzo dellECG endocavitario
A. Gasperoni

ore 13.15 Light lunch

PROGRAMMA SCIENTIFICO venerdi 23 MAGGIO - SALA AZZURRA - Corso Infermieri

Associazione Sammarinese
per lo studio del dolore
o s www.assdolore.org

per lo Studio del Dolore




Venerdi 23 Maggio 2014 SALA AZZURRA

Moderatore: V. Vitale

ore 14.00 Sorveglianza e Management
A. Ugalini

ore 14.50 Prevenzione delle Complicanze
e Problem Solving
D. Battelli

ore 15.30 Coffee Break

ore 16.00-17.30 Tirocinio Pratico:

ore 16.00 Inserzione Ecoguidata
A. Gasperoni, L.Tinti

ore 16.45 Esercitazione d’impianto su manichino
M. Protti, A. Ugolini

ore 17.30 Fine sessione

sabato 24 Maggio 2014 SALA AZZURRA

ore 8.30 12.30 Tirocinio Pratico:

ore 8.30 Inserzione Ecoguidata
A.Gasperoni, M. Protti, L.Tinti, A.Ugolini

ore 10.30 Coffee Break

ore 11.00 Esercitazione d’impianto su manichino
A.Gasperoni, M. Protti, L.Tinti, A.Ugolini

ore 12.30 Chiusura del Corso, consegna questionari,

attestati di partecipazione e protocollo operativo

9th Congress of the
EUROPEAN PAIN FEDERATION EFIC®

VIENNA, AUSTRIA, 2-5 SEPTEMBER 2015
TRANSLATING EVIDENCE INTO PRACTICE
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Informazioni Generali

Segreteria Scientifica

Associazione ltaliana per lo Studio del Dolore Onlus
Fondazione Paolo Procacci Onlus

e-mail: info@fondazioneprocacci.org

e-mail: segreteria@aisd.it

www.fondazioneprocacci.org

www.aisd.it

Segreteria Organizzativa

Soluzioni Omnia Media srl
Via Anfiteatro n. 10 - 37121 Verona
tel. 045/8034553 fax 045/2109966

Informazioni sul congresso
www.soluzioniverona.it
www.congressiaisd.com

e-mail: congressi@soluzioniverona.it
e-mail: info@congressiaisd.com

Segreteria in sede Congressuale
La segreteria Organizzativa sara a disposizione
dei partecipanti in sede congressuale nei seguenti orari:

+ Giovedi 22 maggio, ore 16.00
+ Venerdi 23 maggio, ore 7.30 - 18.00
+ Sabato 24 maggio, ore 7.30 - 14.00

INFORMAZIONI GENERALI

Lingua ufficiale
La lingua ufficiale del Congresso € l'italiano.

Sede del Congresso
Hotel Regina Palace - C.so Umberto |, 33 - Stresa
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Badge
Agli iscritti verra consegnato un badge nominativo da esibire per poter
accedere alle aule secondo l'iscrizione effettuata.

Il badge sara provvisto di codice a barre identificativo del partecipante stesso

che permettera la rilevazione della presenza alle giornate di congresso.
In caso di una o piu mancate rilevazioni della presenza, sara a discrezione
della Segreteria Tecnica Ecm la notifica della presenza.

Attestato di Partecipazione
Al termine dei lavori congressuali verra consegnato I'attestato di partecipazione
agli iscritti che ne faranno richiesta al Desk della Segreteria.

Esposizione Tecnico-Scientifica

In sede congressuale € prevista un’area espositiva per aziende farmaceutiche,
apparecchiature elettromedicali e pubblicazioni scientifiche. Informazioni

piu dettagliate potranno essere richieste alla Segreteria Organizzativa.

ECM

Il programma scientifico & stato accreditato nelle seguenti modalita
nel portale A.ge.nas ai fini dell'accreditamento Ecm Ministeriale:

+ 37° CONGRESSO NAZIONALE AISD

v/cod. 89580 ed.1
accreditato per le giornate del 22, 23, 24 maggio 2014
per la categoria Medico, tutte le discipline

+ CORSO TEORICO PRATICO PER IMPIANTO E GESTIONE CATETERI VENOSI
v/cod. 89657 ed.1

accreditato per le giornate del 23, 24 maggio 2014 (SALAAZZURRA)

Per la categoria degli infermieri, infermieri pediatrici

* In sede congressuale verra consegnato il materiale ECM comprendente:
+ Badge nominale del Congresso con codice a barre

* Modulo dati personali

* Questionario di valutazione dell'apprendimento

+ Scheda di valutazione del gradimento.

Per la certificazione ECM ¢ indispensabile rispondere ai vari questionari relativi
ai corsi a quali si € partecipato, unitamente alla compilazione in ogni sua parte
dei moduli dei dati ECM.
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Paolo Procacei

Comprendere e curare il dolore

Promuovere
la prevenzione, la diagnosi precoce, la cura e I'assistenza di milioni di malati
di dolore eil principale obiettivo della Fondazione Paolo Procacci, nata grazie
all'iniziativa dell'AISD, Associazione Italiana per loStudio del Polore.

o S
Paolo Procacci -
uno dei pionieri degli studiisul dolore, halavorato intensamente nella comu-
nita scientifica internazionale per una maggiore sensibilizzazione sul tema
e per la diffusione delle linee guida che devono aiutare il medico nella valu-
tazione clinica e nella terapia di una cosi diffusa patologia.

LAISD

dal 1976 sostiene la ricerca sui meccanismi fisiopatologici del dolore ed e at-
tivamente impegnata nella,promozione degli studi clinici e di base.

La ricerca e la formazione servono a tuttil
Aiutaci con una una donazione.

IBAN: IT 08 Z 08327 03239 0000 0000 1820
Codice fiscale: 09927861006

www.fondazioneprocacci.org



Il paziente

IL PAZIENTE

DEL NOSTRO MONDO

www.mundipharma.it
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Ci sono almeno 6 buoni motivi per diventare socio AISD
Associazione ltaliana per lo Studio del Dolore

» Essere sempre informati sulle ultime ricerche nel campo della terapia del dolore

» Essere sempre informati su tutte le iniziative riguardanti la terapia del dolore,
a livello nazionale ed internazionale

» Partecipare attivamente alle attivita dell'associazione per il progresso
della terapia del dolore

» Avere un sito di riferimento dove poter scambiare liberamente
informazioni con altri soci

» Avere liscrizione al Congresso con quota agevolata
» Consultare gratuitamente online “I'European Journal of Pain”

Accedi alla modalita di iscrizione in 4 semplici mosse
1. Collegati al sito www.aisd.it/associarsi.php

2. Riempi il modulo di iscrizione online

3. La quota annuale di (50,00 euro per i medici e 25,00 euro per gli infermieri)
puo essere versata sul seguente conto bancario:

BANCA DI CREDITO COOPERATIVO DI ROMA
IBAN: IT 44 J 08327 03239 0000 0000 2154

Intestato a: Associazione Italiana per lo studio del dolore (AISD)
indicando nella causale: quota iscrizione anno...
oppure puoi pagare con carta di credito tramite Paypal, con accesso dal sito www.aisd.it

4. Spedisci la ricevuta di pagamento tramite e-mail a: segreteria@aisd.it
oppure tramite fax al numero 178.6089948

Associazione Italiana per lo Studio del Dolore

Per ulteriori informazioni scrivere a: segreteria@aisd.it




SEI SOCIO

DELL'ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LO STUDIO DEL DOLORE?

HAI DIRITTO

ALL'’ABBONAMENTO ..

ONLINE GRATUITO
all'European Journal of Pain *

www.efic.org

Scarica una copia
del trimestrale online
dell’AISD

dal sito www.aisd.it
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Giornale online di infermieristica del dolore

& E Pain Nursing Magazine

Pain Nursing Magazine
Italian Online Journal

www.painnursing.it

PNM ¢& uno strumento utile di comunicazione e di aggiornamento
per tutti coloro che si prendono cura di chi soffre di dolore.

PNM é trimestrale ed é online si avvale della collaborazione
scientifica dell’Associazione Italiana per lo Studio del Dolore
e dell’Associazione Sammarinese per lo Studio del Dolore.

Iscriviti alla nostra mailing list per essere sempre aggiornato

D
€ un’iniziativa editoriale della Fondazione Paolo Procacci Onlus

FONDAZIONE
Paolo Procacci
FOUNDATION
¢ e

www.fondazioneprocacci.org









