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| INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome CINQUE ENRICO

Data di nascita 16-04-1961

Qualifica DIRIGENTE MEDICO I° LIVELLO

Amministrazione ASL 4 CHIAVARESE

Incarico attuale DIRIGENTE MEDICO - Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con
incarico presso Struttura Semplice di Medicina del Dolore
Posizione Aziendale Incarico Professionale di alta professionalita P1

Numero telefonico dell’ufficio

Fax dell'ufficio

E-mail istituzionale ecinque@asl4.liguria.it

Titolo di studio LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

Altri titoli di studio e professionali SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE
MASTER di ITI° Livello in Medicina del Dolore conseguito presso Advanced
Algology Research il 9 novembre 2014

Esperienze professionali (incarichi Ho svolto attivita in qualita di Medico palliativista e Terapista del dolore in
ricoperti) assistenza domiciliare ai pazienti oncologici terminali presso l'Associazione Gigi

Ghirotti di Genova dal 01/02/1997 al 31/12/1998.

Dal 16/05/2004 a tutt’oggi in servizio di ruolo a tempo indeterminato presso la
A.S.L. n° 4 “Chiavarese” in qualita di Dirigente Medico I° livello - disciplina
Anestesia e Rianimazione, presso I’Unita di Terapia Intensiva del Polo Ospedaliero
di Lavagna.

Da ottobre 2014 ho ricoperto il ruolo di Referente presso la Terapia Intensiva di
Lavagna in sostituzione del Direttore della Struttura come da procedura Aziendale
PO/UTIR 01 emissione 04.12.2014

Da ottobre 2010 a tutt’oggi svolgo funzione di Algologo presso la S.S. di Medicina
del dolore della ASL 4 Chiavarese - Ospedale di Sestri Levante (GE).

Da settembre 2019 svolgo la funzione di Responsabile F.F. Algologo presso la
S.S. di Medicina del Dolore della ASL 4 Chiavarese - Ospedale di Sestri Levante
(GE) — Centro Spoke - Area Metropolitana della Rete Ligure di Terapia del Dolore
Membro della I.A.S.P. International Society of Study of Pain dal 26 settembre
2019.

Membro dell’ Associazione Italiana per lo Studio sul Dolore (AISD) dal 2020.
Membro della S.I.LA.A.R.T.I. Societa Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione
Terapia Intensiva dal 1996.

Capacita linguistiche INGLESE SCRITTO E PARLATO SCOLASTICO
FRANCESE SCRITTO E PARLATO SCOLASTICO
SPAGNOLO SCRITTO E PARLATO SCOLASTICO




Capacita nell'uso delle tecnologie

BUONE - OTTIME

UTILIZZO DI TUTTI | PROGRAMMI WINDOWS OFFICE

RICERCA SU BASI DATI BIOMEDICHE

REFERENTE E AMMINISTRATORE INFORMATICO DEL PROGETTO “PROSAFE”
DEL GIVITI, DATA BASE DI RACCOLTA DATI AMMINISTRATIVI E CLINICI DEI
PAZIENTI RICOVERATI IN TERAPIA INTENSIVA

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni, collaborazione a
riviste, ecc., ed ogni altra
informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

1) VIII° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cure Palliative - Genova -
20-21-22/11/1997.

2) Conseguimento attestato di formazione per Medici nelle Cure Palliative
organizzato dalla Scuola Italiana di Medicina e Cure Palliative - Varenna (LC)
Villa Cipressi dal 22 al 28/03/1998 e dal 11 al 17/10/1998.

3) Corso teorico di base sulla fisiopatologia, semeiotica e terapia del dolore
organizzato da Advanced Algology Research in collaborazione con la S.I.C.D.
Societa italiana clinici del dolore - Bertinoro 14 — 16 ottobre 2010.

4) “La malattia dolore” e “la rete della terapia del dolore” organizzato da
Federdolore — Genova 18 giugno 2011.

5) Fisiologia e fisiopatologia del sistema nocicettivo periferico centrale ed
autonomo: dal dolore sintomo al dolore malattia — organizzato da Advanced
Algology Research II° Master in Medicina del dolore (1° modulo) — dal 10 al
13 novembre 2011 Casa di Cura Santa Maria Maddalena (RO).

6) La diagnosi algologica ed elementi ragionati di terapia: dal dolore
infiammatorio al dolore neuropatico - organizzato da Advanced Algology
Research I1° Master in Medicina del dolore (2° modulo) — dal 19 al 22 gennaio
2012 - Casa di Cura Santa Maria Maddalena (RO).

7) 11 dolore vertebrale dal distretto cervicobrachiale al lombosacrale: la
componente nocicettiva, neurogena e neuropatica - organizzato da Advanced
Algology Research II° Master in Medicina del dolore (3°° modulo) — dal 22 al
25 marzo 2012 - Casa di Cura Santa Maria Maddalena (RO).

8) La medicina del dolore e la reumatologia, le cefalee e le algie cranio facciali,
le cure palliative e la riabilitazione - organizzato da Advanced Algology
Research I1° Master in Medicina del dolore (4° modulo) — dal 17 al 20 maggio
2012 - Casa di Cura Santa Maria Maddalena (RO).

9) Relatore al Corso di Medicina del dolore: il dolore acuto e ’ABC del dolore
cronico — organizzato da ASL 4 Chiavarese — 7 — 8 giugno 2012 San Salvatore
di Cogorno (GE).

10) Aggiornamenti in Medicina del dolore - organizzato da Advanced Algology
Research II° Master in Medicina del dolore — dal 13 al 16 ottobre 2012
Palazzo Mediceo San Leo (RN).

11) Aggiornamenti in Medicina del dolore: “Diagnosi e Terapia del dolore
vertebrale — Lo Spine Center” - organizzato da Advanced Algology Research
—San Leo (Rimini) dal 17-10-2013 al 19-10-2013.

12) Aggiornamenti in Medicina del dolore: Il supporto ecografico nella Medicina
del Dolore” - organizzato da Advanced Algology Research — San Leo (Rimini)
dal 19-10-2013 al 20-10-2013.

13) Medical English Elementary Reading Skills. — Inglese scientifico per
I’Evidence-Based Practice Livello 1 organizzato da GIMBE — Bologna dal 21-
05-2014 al 23-05-2014.

14) Aggiornamenti in Medicina del dolore: Integrazioni ed Interazioni terapeutiche
- organizzato da Advanced Algology Research —Rimini dal 02-10-2014 al 04-
10-2014.

15) Conseguimento Master in Medicina del Dolore rilasciato da Advanced
Algology Research il 09 novembre 2014.

16) Medical English Elementary Reading Skills Inglese scientifico per I’Evidence-
Based Practice Livello 2 organizzato da GIMBE — Bologna dal 08-06-2015 al
10-06-2015.

17) Relatore al Corso Pain Surgery: the Challege. Aggiornamenti in Medicina del
Dolore organizzato da Advanced Algology Research — Rimini 6 — 8 Ottobre
2016.

18) Corso di Ecografia Clinica in Emergenza-Urgenza organizzato da SIMEU —
Cogorno (GE) 25 — 26 ottobre 2016.

19) Relatore al Corso Pain Surgery: the Challege. Aggiornamenti in Medicina del
Dolore organizzato da Advanced Algology Research — Rimini 17 — 18 Ottobre




2018

20) Corso di Ecografia in ALR con sistemi di simulazione S.I.A.A.R.T.I -
Bologna 8- 9 Aprile 2019

21) 11 dolore cronico moderato — Ruolo della Buprenorfina a basso dosaggio nella
pratica clinica — Roma 17-18 maggio 2019

22) Relatore al Corso Pain Surgery: the Challege. Aggiornamenti in Medicina del
Dolore organizzato da Advanced Algology Research — Rimini 17 — 19 Ottobre
2019

23) Corso tecniche infiltrative ecoguidate in Medicina del Dolore — Rimini 21-22
settembre 2019

24) Relatore Corso di formazione aziendale “valutazione ed interpretazione del
dolore nel paziente che afferisce al DEA” — ASL 4 Chiavarese - Maggio -
Novembre 2019

25) Corso FAD: Roadmap nella gestione del dolore cronico severeo. Low Back
Pain — Milano 05 novembre 2019

26) Corso FAD: Tecniche di terapia infiltrativa delle grandi articolazioni dell’arto
inferiore — Milano 12 novembre 2019

27) Corso di ecografia nella diagnostica algologica e nella terapia antalgica
organizzato da SONOPAIN - Piacenza 18 — 19 giugno 2020.

28) Corso FAD Tecniche di terapia infiltrativa delle grandi articolazioni dell’arto
inferiore.

29) Partecipazione FAD al I° Congresso Nazionale di Ecografia in Terapia del
Dolore organizzato dal Provider Medstage e SonoPain il 28-04-2021 - 05-05-
2021 e 12-05-2021.

30) La Terapia del Dolore in Italia, 10 anni della legge 38 — Informazioni per i
Medici di Medicina Generale e per i Cittadini per una migliore applicazione

della legge dopo I’emrgenza da SARS Covid-19 — Chiavari 6 Ottobre 2021.

31) Relatore al Corso Pain Surgery: the Challege. Aggiornamenti in Medicina del
Dolore organizzato da Advanced Algology Research — Rimini 21- 23 Ottobre
2021.

Coautore delle seguenti pubblicazioni in Medicina del Dolore:

1) Recensione articolo “New Hypothesis of chronic back pain: low PH promotes
nerve ingrowth into demaged intervertebral disck” pubblicato sulla rivista
Medicina del dolore — organo di informazione di Advanced Algology
Research giugno 2014.

2) Poster accettato al 68° Congresso SIAARTI Venezia - 22 ottobre 2014: -
Analgesia peridurale nella mobilizzazione precoce del paziente ortopedico
sottoposto a protesi totale di ginocchio (PTG).

3) Poster accettato al 69° Congresso Nazionale SIAARTI — Bologna 14- 17-10-
2015: Review sull’utilizzo di Tapentadolo PR in pazienti affetti da Chronic
Low Back Pain.

4) Gestione del paziente con dolore cronico durante la pandemia da SARS
Covid-19 pubblicato su Aggiornamenti Clinici - Organo Ufficiale
dell’ Associazione per lo studio sul dolore, 2021 n°1 pag. 9.

Cogorno, 02.07.2022

Firma
Dott. Enrico Cinque
Medico Chirurgo
Specialista in Anestesia e Rianimazione
Ordine dei Medici di Genova n° 13403
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