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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  
 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  PUNTILLO FILOMENA  
Indirizzo  70124 BARI ITALIA  
Telefono   

CF : PNTFMN65H56A612O 
Fax   
E-mail  filomena.puntillo@uniba.it 
 
Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  16/06/1965  
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
• Date (da – a)  Dal 01/01/2005 Ricercatore Confermato in Anestesia e Rianimazione c/o la Università degli 

Studi di Bari Aldo Moro in convenzione con l’Ospedale Policlinico di Bari 
Dal 1998 al 31/12/2004 Dirigente medico di I° livello in Anestesia e Rianimazione c/o l’ospedale 
Policlinico di Bari 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Bari Aldo Moro Piazza Umberto I, 1 - 70121 Bari ITALY 

• Tipo di azienda o settore  Policlinico di Bari 
• Tipo di impiego  A tempo indeterminato 
• Principali mansioni e responsabilità  Didattica, Ricerca e Assistenza in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore 

Responsabile del Centro Hub regionale di Terapia del Dolore dell’Ospedale Policlinico di Bari 
 
INCARICHI DI DOCENZA UNIVERSITARI 
•Coordinatrice di un Master di Alta Formazione e Qualificazione in Terapia del Dolore per medici 
specialisti, attivato dalla Università degli studi di Bari per l'anno accademico 2013-2014 e 2014-
2015 
•Docente di Terapia del Dolore al 6° anno del corso di Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Bari, Aldo Moro dall'a.a. 2005-2006 ad oggi 
•Docente di Cure Palliative al 6° anno del corso di Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Bari, Aldo Moro dall'a.a. 2019-2020 ad oggi 
•Docente di Terapia del Dolore e di Cure Palliative al 6° anno del corso di Laurea magistrale in 
Medicina e Chirurgia in Inglese (BEMC) dell’Università di Bari, Aldo Moro dall'a.a. 2019-2020 ad 
oggi 
•Docente di Terapia Intensiva al 6° anno del corso di Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Bari, Aldo Moro dall'a.a. 2005-2006 all'a.a 2010-2011 
•Docente di Medicina subacquea e iperbarica al 6° anno del corso di Laurea magistrale in 
Medicina e Chirurgia dell’Università di Bari, Aldo Moro dall'a.a.2011-2012  
•Docente di Elementi di emergenza e pronto soccorso al 1° anno del corso di Laurea magistrale 
in Medicina e Chirurgia dell’Università di Bari, Aldo Moro dall'a.a. 2009-2010 ad oggi 
•Docente di Anestesiologia, Terapia Intensiva e Terapia del dolore alla scuola di 
specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’Università di Bari, Aldo Moro 
•Docente di Terapia del Dolore al 5° anno della Scuola di Specializzazione in Ortopedia 
dell’Università di Bari, Aldo Moro 
•Docente di Anestesiologia al 1° anno della Scuola di Specializzazione in Ortopedia della 
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Università degli studi di Bari, Aldo Moro 
•Docente di Anestesiologia al 1° anno della Scuola di Specializzazione in Fisiatria della 
Università degli studi di Bari, Aldo Moro dall’a.a. 2013-2014 
•Docente di Anestesiologia al 3° anno del Corso di Laurea in Tecniche di Neurofisiopatologia 
dell’Università degli studi di Bari dall'a.a. 2005-2006 al 2009-2010 
•Docente di Anestesiologia al 3° anno del Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione 
dell’Ambiente e dei Luoghi di Lavoro dall'a.a. 2006-2007 al 2009-2010  
•Docente di Anestesiologia al 1° anno del corso di Laurea in Tecniche Audiometriche 
dell’Università di Bari, Aldo Moro dall'a.a.2011-2012 al 2013.2014 
•Docente di Anestesiologia al 1° anno del corso di Laurea in Tecniche Audioprotesiche 
dell’Università di Bari, Aldo Moro dall'a.a.2011-2012 al 2013.2014 
•Docente di Anestesiologia al 1° anno del corso di Laurea in Logopedia dell’Università di Bari, 
Aldo Moro dall'a.a.2011-2012 al 2013.2014 
•Docente di Anestesiologia al corso di Laurea in Educazione Professionale dell’Università di 
Bari, Aldo Moro dall'a.a.2012-2013 al 2013.2014 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (da – a)  Specializzata in Anestesiologia e Rianimazione con votazione 50/50 e lode, presso l’Università 

di Bari il 25/10/1997 
Laureata in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode, presso l’Università di Bari: il  
21/07/1993 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Bari, Aldo Moro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Infezioni in Terapia Intensiva, Terapia del Dolore. 

• Qualifica conseguita  Professore Associato di Anestesia, Ranimazione e Terapia del dolore, MED/41, dal 04/2021 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Abilitazione scientifica nazionale per la II fascia conseguita il 28/03/2017  

 
MADRELINGUA  ITALIANO 
 
ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  OTTIMO 
• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 • Responsabile del Centro Hub e centro di riferimento regionale dell’Ospedale 
Policlinico di Bari  

• Incarico dirigenziale in “Trattamento Antalgico in Oncologia” conferitole dall’Azienda 
Ospedale consorziale Policlinico di Bari dal novembre 2000. 

• Membro della “Commissione Ospedale senza Dolore” dell’Azienda Ospedale 
consorziale Policlinico di Bari con delibera n° 776 del 30/07/2003 

• Presidente del Tavolo tecnico regionale sulla HTA nella Terapia del Dolore istituito nel 
2011 

• Membro della Commissione regionale sulla Terapia del Dolore istituita ad Ottobre 
2012 (per l’attuazione della legge 38 del 15 marzo 2010) 

• Membro della Commisione 19 dell’Ordine dei medici di Bari inerente “Il dolore in 
Medicina” nominata il 19/06/2013 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 
 
 
 

 ESPERTA IN TECNICHE INTERVENTISTICHE IN TERAPIA DEL DOLORE: RADIOFREQUENZA,  
ELETTROSTIMOLAZIONE MIDOLLARE, IMPIANTO DI POMPE IMPIANTABILI PER TERAPIA DEL DOLORE, E IN  
TECNICHE DI TRACHEOTOMIA PERCUTANEA IN TERAPIA INTENSIVA  
Dal 2002 è stata relatrice a congressi nazionali e a numerosi corsi di aggiornamento per medici 
di medicina generale, anestesisti e terapisti del dolore su argomenti inerenti la Terapia del 
dolore acuto e cronico e le Infezioni in Terapia Intensiva 
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ULTERIORI INFORMAZIONI Ha tradotto, in italiano, due capitoli della edizione italiana del Bonica’s Trattamento del dolore. 
Antonio Delfino editore, terza edizione. 
E’ stata curatrice e autrice di un libro edito dalla Springer sui blocchi nervosi ecoguidati: Silvestri 
E, Martino F, Puntillo F: Ultrasound guided peripheral nerve block. ISBN 978-3-319-71019-8, 
Springer editore. 2018 
E’ stata coautrice un capitolo del libro edito dalla Edra: “Anestesia locoregionale e terapia del 
Dolore” R Fusco, R Blanco, De Q Tran, F Marinangeli, 2019 ISBN:978-88-214-4570-5 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 
 

1. Filomena Puntillo, Mariateresa Giglio, Antonella Paladini, Gaetano Perchiazzi, Omar 
Viswanath, Ivan Urits, Carlo Sabbà, Giustino Varrassi, Nicola Brienza. 
Pathophysiology of musculoskeletal pain: a narrative review. Ther Adv Musculoskelet 
Dis. 2021; 13: 1759720X21995067. Published online 2021 Feb 26 

2. Filomena Puntillo, Mariateresa Giglio, Angela Preziosa, Lidia Dalfino, Francesco 
Bruno, Nicola Brienza, Giustino Varrassi. Triple Intrathecal Combination Therapy for 
End-Stage Cancer-Related Refractory Pain: A Prospective Observational Study with 
Two-Month Follow-Up. PAIN AND THERAPY 2020, ISSN: 2193-651X, doi: 
10.1007/s40122-020-00169-1 

3. Puntillo F., Giglio M., Pasqualucci A., Brienza N., Paladini A., Varrassi G. 
Vasopressor-Sparing Action of Methylene Blue in Severe Sepsis and Shock: A 
Narrative Review. ADVANCES IN THERAPY 2020, vol. 37, p. 3692-3706, ISSN: 
0741-238X, doi: 10.1007/s12325-020-01422-x 

4. Puntillo, F, Giglio, M, Preziosa, A, Mele, R, Brienza, N. A Bilateral Lumbar 
Multidermatomal Herpes Zoster in an Elderly Woman with Chronic Kidney Disease. 
PAIN AND THERAPY 2020, vol. 9, p. 793-795, ISSN: 2193-8237, doi: 
10.1007/s40122-020-00176-2 

5. Brienza N., Puntillo F., Romagnoli S., Tritapepe L. Acute Kidney Injury in 
Coronavirus Disease Infected Patients: A Meta-Analytic Study. BLOOD 
PURIFICATION 2020, p. 1-7, ISSN: 0253-5068, doi: 10.1159/000509274 

6. Linda A. Antonucci, Alessandro Taurino, Domenico Laera, Paolo Taurisano, Jolanda 
Losole, Sara Lutricuso, Chiara Abbatantuono, Mariateresa Giglio, Maria Fara De 
Caro, Giustino Varrassi, Filomena Puntillo An Ensemble of Psychological and 
Physical Health Indices Discriminates Between Individuals with Chronic Pain and 
Healthy Controls with High Reliability: A Machine Learning Study. PAIN AND 
THERAPY, 202).  vol. online first, p. 1-14, ISSN: 2193-8237, doi: 10.1007/s40122-
020-00191-3 

7. Varrassi G., De Conno F., Orsi L., Puntillo F., Sotgiu G., Zeppetella J., Zucco F. 
Cancer pain management: An Italian delphi survey from the rational use of analgesics 
(RUA) group. JOURNAL OF PAIN RESEARCH 2020, vol. 13, p. 979-986, ISSN: 
1178-7090, doi: 10.2147/JPR.S243222 

8. Filomena Puntillo, Mariateresa Giglio, Florenzo Iannone, Angela Preziosa, Nicola 
Brienza, Francesco Bruno (2020). Complete Relief of a Severe Feet and Hand 
Necrotising Raynaud’s Phenomenon with Double Epidural Cervical and Dorsal Spinal 
Cord Stimulation. ANNALS OF CASE REPORTS, vol. 12, p. 1-3, ISSN: 2574-7754 

9. Meloncelli S., Germani G., Urti I., Divizia M., Rosciano M., Puntillo F., Paladini A., 
Varrassi G.. Endoscopic radiofrequency facet joint treatment in patients with low back 
pain: technique and long-term results. A prospective cohort study. THERAPEUTIC 
ADVANCES IN MUSCULOSKELETAL DISEASE 2020 vol. 12, ISSN: 1759-720X, 
doi: 10.1177/1759720X20958979 

10. Filomena Puntillo, Mariateresa Giglio, Angela Preziosa, Nicola Brienza Opioid 
therapy for chronic non cancer pain: how to make the right choice. PATHOS 2020, 
vol. 27, ISSN: 1593-2354 

11. F. Puntillo, M. Giglio, N.Brienza, O.Viswanath, I. Urits, A. D. Kaye, J. Pergolizzi, 
A.Paladini, G. Varrassi. Impact of Covid-19 pandemic on chronic pain management: 
looking for the best way to deliver care. Best Pract Res Clin Anaesthesiol. 2020 Jul 17. 

12. G. Perchiazzi, M. Pellegrini, E. Chiodaroli, I. Urits, A. D. Kaye, O. Viswanath, G. 
Varrassi, F. Puntillo. Best Pract Res Clin Anaesthesiol. 2020 Jul 18. The use of 
Positive End Expiratory Pressure in patients affected by COVID-19: time to reconsider 
the relation between morphology and physiology. 

13. F. Giordano, E. Scarlata, M.Baroni, E. Gentile, F. Puntillo, Nicola Brienza, Loreto 
Gesualdo. Arts Psychother. 2020 Sep; 70: 101688. Receptive music therapy to reduce 
stress and improve wellbeing in Italian clinical staff involved in COVID-19 pandemic: 
A preliminary study.  

14. Mariconda C, Megna M, Farì G, Bianchi FP, Puntillo F, Correggia C, Fiore P. 
Therapeutic exercise and radiofrequency in the rehabilitation project for hip 
osteoarthritis pain: a case series. EUROPEAN JOURNAL OF PHYSICAL AND 
REHABILITATION MEDICINE 2020, vol. 10, Marzo 2020, ISSN: 1973-9095, doi: 
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10.23736/S1973-9087.20.06152-3 
15. Giglio, Mariateresa, Dalfino, Lidia, Puntillo, Filomena, Brienza, Nicola. 

Hemodynamic goal-directed therapy and postoperative kidney injury: an updated 
meta-analysis with trial sequential analysis. CRITICAL CARE 2019, vol. 23, ISSN: 
1364-8535, doi: 10.1186/s13054-019-2516-4 

16. Mariateresa Giglio, Giandomenico Biancofiore, Filomena Puntillo, Stefano 
Romagnoli, Luigi Tritapepe, Nicola Brienza. Is perioperative goal-directed therapy 
able to reduce surgical complications in different surgical settings? A meta-analytic 
study. JOURNAL OF SURGERY AND TRAUMA 2019, vol. 7, p. 116-134, ISSN: 
2345-4873, doi: 10.32592/Jsurgery.2019.7.4.101 

17. Brienza N, Dalfino L, Puntillo F, Bruno F. Reply to Dr Hatipoglu et al and to Dr 
Mancini et al. Clin Infect Dis. 2016 Apr 15;62(8):1054-6. 

18. Prudenzano MP, Mogavero P, Moretti E, Puntillo F, Livrea P. Improving patient 
communication and management by the use of the "Headache Digest", a pilot study. J 
Headache Pain. 2015 Dec;16(Suppl 1):A155. 

19. Dalfino L, Puntillo F , Ondok MJ, Mosca A, Monno R, Coppolecchia S, Spada ML, 
Bruno F, Brienza N. Colistin-associated Acute Kidney Injury in Severely Ill Patients: 
A Step Toward a Better Renal Care? A Prospective Cohort Study. Clin Infect Dis.  
2015 Dec 15;61(12):1771-7. 

20. Margari F, Lorusso M, Matera E, Pastore A, Zagaria G, Bruno F, Puntillo F, Margari 
L. Aggression, impulsivity, and suicide risk in benign chronic pain patients - a cross-
sectional study. Neuropsychiatr Dis Treat. 2014 Sep 2;10:1613-20. 

21. Montagna MT, Lovero G, Coretti C, Martinelli D, Delia M, De Giglio O, Caira M, 
Puntillo F, et al. SIMIFF study: Italian fungal registry of mold infections in 
hematological and non-hematological patients. Infection. 2014 Feb;42(1):141-51. 

22. Montagna MT, Caggiano G, Lovero G, De Giglio O, Coretti C, Cuna T, Iatta R, Giglio 
M, Dalfino L, Bruno F, Puntillo F (2013). Epidemiology of invasive fungal infections 
in the intensive care unit: results of a multicenter Italian survey (AURORA Project). 
Infection 2013 Jun;41(3):645-53. 

23. Giglio M, Dalfino L, Puntillo F, Rubino G, Marucci M, Brienza N. Haemodynamic 
goal-directed therapy in cardiac and vascular surgery. A systematic review and meta-
analysis. Interact Cardiovasc Thorac Surg. 2012 Nov;15(5):878-87 

24. Dalfino L, Puntillo F, Mosca A, Monno R, Spada ML, Coppolecchia Miragliotta G, 
Bruno F, Brienza N (2012). High-dose, extended-interval colistin administration in 
critically ill patients: is this the right dosing strategy? A preliminary study. Clin Infect 
Dis. 2012 Jun;54(12):1720-6. 

25. Alicino I, Giglio M, Manca F, Bruno F, Puntillo F. Intrathecal combination of 
Ziconotide and Morphine for refractory malignant pain: a rapid and effective choice. 
PAIN 2012, vol. 153, p. 245-249. 

26. Giglio M, Caggiano G, Dalfino L, Brienza N, Alicino I, Sgobio A, Favale A, Coretti C, 
Montagna MT, Bruno F, Puntillo F. Oral nystatin prophylaxis in surgical/trauma ICU 
patients: a randomised clinical trial. Crit Care. 2012 Dec 12;16(2):R57. 

27. Caggiano G, Puntillo F, Coretti C, Giglio M, Alicino I, Manca F, Bruno F, Montagna 
MT. (2011). Candida colonization index in patients admitted to an ICU. Int J Mol Sci. 
2011;12(10):7038-47. 

28. Dalfino L, Giglio MT, Puntillo F, Marucci M, Brienza N. Haemodynamic goal-
directed therapy and postoperative infections: earlier is better. A systematic review and 
meta-analysis. Crit Care. 2011 Jun 24;15(3):R154. 

29. Tufano R, Puntillo F, Draisci G, Pasetto A, Pietropaoli P, Pinto G, Catarci S, Cardone 
A, Varrassi G. ITalian Observational Study of the management of mild-to-moderate 
Post-Operative Pain (ITOSPOP) Minerva Anestesiol. 2012 Jan;78(1):15-25. Epub 
2011 Jun 30. 

30. Giglio M, Caggiano G, De Blasi R, Brienza N, Bucaria V, Ladisa P, Ceci G, Dalfino L, 
Montagna MT, Bruno F, Puntillo F. A fatal rhino-cerebral zygomycosis in a young 
woman with latent diabetes mellitus and cerebral blood vessel agenesis. Med Mycol. 
2010 Mar;48(2):394-7. 

31. Grasso S, Puntillo F, Mascia L, Ancona G, Fiore T, Bruno F, Slutsky AS, Ranieri VM. 
Compensation for increase in respiratory workload during mechanical ventilation. 
Pressure-support versus proportional-assist ventilation. Am J Respir Crit Care Med. 
2000 Mar;161(3 Pt 1):819-26. 

32. Ranieri VM, Vitale N, Grasso S, Puntillo F, Mascia L, Paparella D, Tunzi P, Giuliani 
R, de Luca Tupputi L, Fiore T. Time-course of impairment of respiratory mechanics 
after cardiac surgery and cardiopulmonary bypass. Crit Care Med. 1999 
Aug;27(8):1454-60. 

33. Ranieri VM, Brienza N, Santostasi S, Puntillo F, Mascia L, Vitale N, Giuliani R, 
Memeo V, Bruno F, Fiore T, Brienza A, Slutsky AS. mpairment of lung and chest wall 
mechanics in patients with acute respiratory distress syndrome: role of abdominal 
distension. Am J Respir Crit Care Med. 1997 Oct;156(4 Pt 1):1082-91. 

34. Ranieri VM, Puntillo F, Bruno F. Patient-ventilator interaction. Monaldi Arch Chest 
Dis. 1997 Dec;52(6):557-61. Review. 
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BREVETTI 
PUNTILLO F, F. BRUNO, S. SANTOSTASI (2001). Sonda luminosa per Tracheostomie 
percutanee. 0001327032 
 
 
Bari 06/05/2021       Dott.ssa Filomena Puntillo 
 

         
 
 
"Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003" 
 
        Dott.ssa Filomena Puntillo 
         

         


