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Gabriele Finco
Via Generale S. Cagna, Cagliari 09126
07051096513 Cellulare:

gabrielefinco@medicina.unica.it , gabriele.finco@gmail.com

Italiana
19 Aprile 1961

M

2005-2010
Responsabile del Progetto di Sicurezza Stradale per la Regione Sardegna

Ministero della Sanita
Medico

Dicembre 2008 — 2015
Vicedirettore del Centro Interdipartimentale di Simulazione Medica Avanzata

Universita degli Studi di Cagliari (Via San Giorgio 12, 09124 Cagliari)
Medico

Gennaio 2005 - Settembre 2008
Responsabile Centro di Simulazione Medica Avanzata

Universita degli Studi di Cagliari (Via San Giorgio 12, 09124 Cagliari)
Medico

1 Novembre 2010 - in corso
Direttore UOC Terapia Intensiva

Ospedale San Giovanni di Dio (Via Ospedale 46, 09124 Cagliari)
Medico

12 Gennaio 2005 - 2010
Coordinatore del Gruppo Operatorio

Presidio Policlinico di Monserrato (Strada Statale, 554, 09042 Monserrato (CA))
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medico

12 Gennaio 2005 - in corso
Direttore dell'U.0.C. di Anestesia e Rianimazione e Terapia del Dolore

Presidio Policlinico di Monserrato (Strada Statale, 554, 09042 Monserrato (CA))
Medico

12 Gennaio 2005 - in corso
Professore di prima fascia presso la Facolta di Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Cagliari (Via San Giorgio 12, 09124 Cagliari)
Docente - medico

1 Novembre 2002 - 11 Gennaio 2005
Professore di seconda fascia presso la Facolta di Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Verona (Piazzale Scuro 10, 37134 Verona)
Docente - Medico

13 Giugno 1994 — 30 Ottobre 2002
Aiuto medico di ruolo a tempo pieno presso ['Istituto di Anestesiologia e Rianimazione

Policlinico G.B. Rossi (Piazzale Scuro 10, 37134 Verona)
Medico

28 Settembre 1991 — 12 Giugno 1994
Assistente medico di ruolo a tempo pieno presso I'lstituto di Anestesiologia e Rianimazione

Policlinico G.B. Rossi (Piazzale Scuro 10, 37134 Verona)
Medico

16 Ottobre 1990 - 27 Settembre 1991
Assistente medico di ruolo a tempo pieno presso il I° Servizio di Anestesia e Rianimazione

Ospedale Civile di Verona (Piazzale A. Stefani 1, 37126 Verona)
Medico

23 Luglio 1990 — 15 Ottobre 1990
Assistente medico supplente a tempo pieno presso ['lstituto di Anestesiologia e Rianimazione

Policlinico G.B. Rossi (Piazzale Scuro 10, 37134 Verona)
Medico

11 Luglio 1994
Diploma di Specializzazione in Fisiopatologia e Terapia del Dolore

Universita degli Studi di Verona
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13 Novembre 1992

Partecipazione al 1I° Corso Post Universitario di Perfezionamento in Fisiopatologia — Terapia del

Dolore e Cure Palliative

Universita degli Studi di Milano

17 Luglio 1990

Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Universita degli Studi di Verona

3 Novembre 1987
Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Verona

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
C2| Livello avanzato | C2| Livello avanzato | B2 | Livello intermedio| B2| Livello intermedio| C2| Livello avanzato

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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II Prof. Finco ha organizzato e gestito per la Regione Autonoma della Sardegna il progetto Ministeriale
di Prevenzione del'Infortunistica Stradale che ha portato alla integrazione nell'attivita delle diverse
organizzazioni che operano nel settore in Sardegna (Carabinieri, Polizia Stradale, Prefettura, ANAS,
ACI, ANCI, Polizia Municipale, ASL, Provveditorati scolastici) e alla realizzazione di progetti specifici.

Ha realizzato nel 2005 il Centro Universitario di Simulazione Medica Avanzata (CUSMA)
dell'Universita degli Studi di Cagliari che ha portato alla formazione teorico-pratica di tutti gli studenti
della Facolta di Medicina e Chirurgia nel campo dell'emergenza, attraverso anche la realizzazione di
tre corsi curriculari nel Corso di Laurea di Medicina della durata ciascuno di 12 ore al I°, [1I° € VI° con
esame finale.

Inoltre, il CUSMA dal 2005 al 2010 ha realizzato un corso di pronto soccorso base e avanzato di 25
ore per la Polizia, i Carabinieri, la Guardia Costiera, la Guardia Forestale, le Polizie Municipalizzate
che operano in tutto il territorio della Sardegna in collaborazione con la Prefettura di Cagliari e
Sassari.

Dal 2007 al 2010 ha realizzato un corso di emergenza di 25 ore per infermieri e per medici
dellEsercito Italiano, della Marina Militare e dell’Aereonautica Militare impiegati in missioni militari
all'estero in collaborazione con il Ministero della Difesa.

Ha realizzato tre simulazioni di protezione civile che hanno coinvolto tutte le figure professionali che
hanno partecipato ai corsi suddetti e che hanno portato alla realizzazione di due DVD didattici.

Ha organizzato 4 meeting scientifici regionali su tematiche anestesiologico-rianimatorie.
Ha organizzato 12 meeting divulgativi sul dolore cronico per medici di base, ortopedici, fisiatri e
reumatologi in collaborazione con case farmaceutiche sia a livello regionale che nazionale.

Nel giugno 2006 ha organizzato in collaborazione con il Prof. S. Ischia il 28° Congresso Nazionale
dell’Associazione Italiana per lo Studio del Dolore (AISD) a Verona.

Nel maggio 2012 ha organizzato per conto del Congresso SMART a Milano le sessioni di pertinenza
algologica, nonché un corso di dolore per anestesisti e rianimatori.

Il Prof. Finco ha capacita e competenze tecniche sia nel campo dell'anestesia generale che
specialistica, nonché nel campo della rianimazione e della terapia intensiva postoperatoria. Ha anche
grande capacita e competenza tecnica nella terapia del dolore sia per il dolore oncologico che non
oncologico.

II Prof. Finco ha capacita e competenze sui principali prodotti informatici, sia in ambiente Windows
che MAC

II Prof. Finco ha competenze artistiche sulla pittura dell'Ottocento, dell’Arte Moderna e
Contemporanea

II Prof. Finco possiede patente B
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- Membro del Comitato Scientifico permanente in qualita di esperto nominato dal Ministro della Sanita
del Centro Nazionale per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie (CCM) per il biennio 2011-2012

- Membro della Commissione per il Prontuario Terapeutico Regionale (PTR) della Regione Autonoma
della Sardegna dal gennaio 2010 ad oggi

- Membro della Commissione “Terapia del dolore” della Regione Autonoma della Sardegna
dall’agosto 2011 ad oggi

- Membro della Commissione “Cure palliative” della Regione Autonoma della Sardegna dall'agosto
2011 ad oggi.

- Membro della Commissione “Oncologica” della Regione Autonoma della Sardegna dal giugno 2012
ad oggi.

L’attivita clinica del Prof. Gabriele Finco & stata sino ad oggi attuata nel campo dell'anestesia, della
rianimazione e della terapia antalgica.

Nel campo dell'anestesia il prof. Finco ha lavorato clinicamente e scientificamente nei diversi tipi di
chirurgia addominale, toracica, vascolare, endocrinologica, pediatrica, cardiochirurgia pediatrica,
ortopedica, otorinolaringoiatrica, maxillo-facciale, ginecologica, plastica, one-day surgery e
diagnostica. Particolare attenzione ha rivolto all'organizzazione dell'assistenza perioperatoria del
paziente chirurgico all'interno della struttura ospedaliera. Si & inoltre impegnato nell'organizzazione
dell'analgesia in corso di travaglio di parto dal 1994 al 2000.

Nel campo della rianimazione il prof. Finco ha svolto un’intensa attivita clinica. Interessi peculiari in
questo ambito sono stati il trattamento postoperatorio del paziente sottoposto a chirurgia epatica
maggiore, del paziente con problematiche endocrinologiche, del paziente settico, del paziente con
problematiche renali. In particolare, negli ultimi anni si € interessato al problema della morte
cerebrale, e soprattutto nel campo della diagnostica dove sta sperimentando una nuova tecnica
percutanea di rilevamento del flusso cerebrale attraverso l'analisi della desossiemoglobina nelle varie
aeree cerebrali. Inoltre, sta iniziando un nuovo filone di ricerca nellimpiego della Metabolomica nel
paziente critico.

Nel campo della terapia antalgica ha operato sino ad oggi sia nel trattamento del dolore acuto, che in
quello del dolore cronico benigno e oncologico. Cio gli ha permesso di conseguire una grande
esperienza nella realizzazione di numerose tecniche antalgiche (sondini peridurali e subaracnoidei,
blocchi nervosi periferici, alcolizzazioni simpatiche, stimolazione midollare, termorizotomie,
cordotomia cervicale percutanea) e nella conoscenza della farmacologia dei farmaci impiegati in
terapia antalgica. Tale attivita clinica, unita all'attivita di ricerca, ha portato il prof. Finco alla
realizzazione e pubblicazione internazionale di protocolli di trattamento farmacologico del dolore.
Inoltre il prof. Finco &€ membro del gruppo di studio per il dolore della SIAARTI, e in particolare fa
parte delle commissioni per la stesura delle linee guida di trattamento del dolore cronico da cancro e
non da cancro. E, stato anche consigliere dal 2005 fino al 2012 dellAISD, ed oggi ne & il
rappresentante regionale per la Sardegna.

Si segnala che quando ¢ stato chiamato dall’'Universita di Cagliari gli € stato assegnato il progetto di
aprire un servizio di Anestesia e Rianimazione presso il Policlinico Universitario di Monserrato, sede
dellattivita clinica della Facolta di Medicina e Chirurgia. Al Suo arrivo, tale servizio non esisteva e
I'attivita chirurgica era limitata a una sala operatoria in cui veniva eseguita Chirurgia Vascolare,
Toracica ed Endocrinologica da parte di alcuni anestesisti a gettone e da un Prof. Associato e un
Ricercatore. In due anni I'attivita chirurgica € aumentata fino ad attuarsi su tre sale operatorie, con
l'acquisizione della Chirurgia Generale, della Chirurgia Colon-rettale e della Chirurgia Plastica.
Contemporaneamente € stata realizzata una Rianimazione inizialmente di 2 posti letto e
successivamente di 5 posti letto, di cui 2 pediatrici (gli unici posti letto pediatrici della Sardegna). Oggi
'UOC di Anestesia e Rianimazione lavora su 4 sale operatorie, di cui tre lavorano dalle ore 8 alle ore
20, e dove vengono praticati anche interventi di Chirurgia d’'Urgenza in seguito all'acquisizione da
parte del Policlinico di un’UOC di Chirurgia d'Urgenza Universitaria.

Nel 2009 il Policlinico di Monserrato € stato trasformato in Azienda Ospedaliera Universitaria con
I'acquisizione dell'Ospedale San Giovanni di Dio che apparteneva al’ASL 8 di Cagliari e in cui era
presente un’'UOC di Rianimazione di 6 posti letto e un’UOC di Anestesia a direzione Ospedaliera.

Dal novembre 2011 ¢é stata affidata al Prof. Finco 'UOC di Rianimazione e Anestesia dell’Ospedale
San Giovanni di Dio.

Infine, nell'Atto Aziendale dellAOU di Cagliari risulta che tutta I'Anestesia e Rianimazione
dell’Azienda ¢ stata affidata al Prof. Finco, ad esclusione dell'Anestesia Ostetrico-ginecologica che
rimarra alla Direzione ospedaliera.

ATTIVITA DIDATTICA

Rer repggli in@megieioreEUepassoAtGHI Pt edstioptiopdieu123 Tesi di Laurea in Medicina e di
QN8 ANEs 88 Rianimazione e Fisiopatologia e Terapia del Dolore.

Dall'A.A. 1991/92 a tutt'oggi gli sono stati attribuiti | seguenti insegnamenti:

- Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Fisiopatologia cardiocircolatoria" 2° anno,

ma= A A ANnNAINA L [ IR o YRR D o YRR iy R DU SO R DU o U SO o D 111 PR N YN



Ulteriori informazioni [ATTIVITA DIDATTICA

In qualita di relatore ha contribuito alla stesura di 123 Tesi di Laurea in Medicina e di Specializzazione in

Anestesia e Rianimazione e Fisiopatologia e Terapia del Dolore.

Dall'A.A. 1991/92 a tutt'oggi gli sono stati attribuiti i seguenti insegnamenti:
—Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Trattamento farmacologico del dolore" 3° anno
per gli A.A. 1999/2000 e 2000/2001 presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione dell'Universita degli Studi di Verona (Facolta di Medicina e Chirurgia)
- Docente per linsegnamento del Corso Ufficiale di "Terapia del dolore" 4° anno per gli A.A.
2002/2003 e 2003/2004 presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
dell'Universita degli Studi di Verona (Facolta di Medicina e Chirurgia)
—Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di "Terapia del dolore nelle vasculopatie periferiche"
5° anno, per gli A.A. 1994/95, 1995/96, 1996/97, 1997/98, 1998/99, 1999/2000, 2000/2001,
2001/2002, 2002/2003 e 2003/2004 presso la Scuola di Specializzazione di Chirurgia Vascolare
dell'Universita degli Studi di Verona (Facolta di Medicina e Chirurgia)
-Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di “Anatomia del sistema nervoso centrale e
periferico” 1° anno, per I'A.A. 1998/99, 1999/2000, 2000/2001, 2001/2002, 2002/2003 e 2003/2004
presso la Scuola di Specializzazione di Fisiopatologia e Terapia del Dolore dell’'Universita degli Studi
di Verona (Facolta di Medicina e Chirurgia)
-Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di “Terapia intensiva” 5° anno, per I'A.A.1999/2000,
2000/2001, 2001/2002, 2002/2003 e 2003/2004 presso la Scuola di Specializzazione di Chirurgia
Toracica dell'Universita degli Studi di Verona (Facolta di Medicina e Chirurgia)
-Docente per l'insegnamento del Corso Ufficiale di “Terapia intensiva” 1° anno, per 'A.A. 2000/2001,
2001/2002, 2002/2003 e 2003/2004 presso la Scuola di Specializzazione di Chirurgia Generale
dell'Universita degli Studi di Verona (Facolta di Medicina e Chirurgia).
-Docente del corso “Urgenze ed emergenze in ambito sportivo” per I'A.A.2002/2003 e 2003/2004
presso la Facolta di Scienze Motorie dell’'Universita degli Studi di Verona.

Professore di I° fascia presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari
dal 12 gennaio 2005.

Presidente del Consiglio di Facolta di Medicina e Chirurgia dall'ottobre 2015 ad oggi.

Direttore della Scuola di Anestesia e Rianimazione dell'Universita degli Studi di Cagliari dal 1
novembre 2005 al 30 ottobre 2008 e dal 1 novembre 2010 a tutt'oggi.

In qualita di Direttore della Scuola ha provveduto a riformare lo statuto della scuola, come richiesto
dalle diverse disposizioni ministeriali, € a creare un’ampia rete formativa, che coinvolge le principali
universita italiane e i centri di riferimento nazionale per la Chirurgia Pediatrica, I'Ostetricia, la
Cardiochirurgia e I'Ortopedia. Inoltre, ha intessuto collaborazioni didattiche con universita europee
finalizzate alla formazione degli specializzandi sia in termini professionalizzanti che scientifici.

Direttore della Scuola di Radioterapia dell'Universita degli Studi di Cagliari dal novembre 2011 a
tutt'oggi.

- Coordinatore dei Corsi Integrati di Emergenze medico chirurgiche e di Pronto soccorso 6° al VI°
anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita
degli Studi di Cagliari:

- Coordinatore del Corso Integrato di Urgenza e Primo Soccorso del Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari

- Coordinatore del Corso Integrato di Area Critica al IlI° anno del Corso di Laurea in Scienze
Infermieristiche della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari

- Coordinatore del Corso Integrato di Discipline Mediche al 1lI° anno del corso di Laurea in
Odontoiatria della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari

- Docente del Corso Anestesia al 11° anno del Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari

- Docente del Corso Urgenza ed Emergenza del Corso di Laurea Tecnici della Prevenzione del
Territorio della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari

- Docente di due corsi elettivi di “Fisiopatologia e trattamento del dolore non da cancro” della durata
di 9 ore per studenti del sesto anno della Facolta di Medicina e Chirurgia.

E’ 0 & stato docente nelle seguenti Scuole di Specializzazione dell'Universita degli Studi di Cagliari:
-Anestesia e Rianimazione;
-Chirurgia Vascolare;
-Chirurgia Toracica;
-Chirurgia generale;
-Ortopedia
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Un particolare aspetto dell’attivita didattica del Prof. Finco & I'attenzione alla didattica simulata, come
evidenziato dal suo importante ruolo allinterno del Centro di Simulazione Medica Avanzata (CUSMA)
dell'Universita degli Studi di Cagliari. I CUSMA ha il compito della formazione simulata degli studenti in
Medicina, degli specializzandi e infermieri professionali afferenti all'Universita stessa e dei medici di ruolo
nel Sistema Sanitario Nazionale, nonché, con protocollo d'intesa con la Questura di Cagliari e il Ministero
degli Interni, di tutte le forze di Polizia della Questura di Cagliari, e con protocollo d'intesa con la
Prefettura di Cagliari di tutte le forze impegnate nella Protezione Civile della Regione Autonoma
Sardegna, nonché dell’Esercito Italiano. Il CUSMA ha predisposto diverse tipologie di corsi a seconda dei
discenti e delle richieste pervenute. In particolare il Prof. Finco ha ideato un nuovo corso teorico-pratico
di trattamento del politraumatizzato nel sistema di pronto soccorso sia extra che intraospedaliero e una
nuova metodologia di insegnamento del primo soccorso per laici. Nel marzo 2018 ha aperto il nuovo
Centro di Simulazione Medica Avanzata dell’'Universita degli Studi di Cagliari, completo di cabina regia e
8 sale di simulazione, e attualmente, essendo Presidente del Consiglio di Facolta di Medicina e
Chirurgia, ne & il responsabile.

ATTIVITA SCIENTIFICA

E' stato autore o coautore di oltre 332 pubblicazioni su carta. Di cui 85 su riviste impattate e/o
indexate. E referee di 2 riviste scientifiche nazionali e 2 internazionali. Fa parte del board editoriale di
tre riviste scientifiche internazionali indexate.

L'attivita scientifica del Prof. Finco é rivolta soprattutto nel campo anestesiologico e della terapia del
dolore acuto e cronico. In particolare si & interessato del trattamento del dolore postoperatorio, nella
ricerca di trattamenti atti a prevenire il dolore e il vomito. Ha studiato il problema della tireotossicosi
perioperatoria e le interazioni fra tabagismo e farmaci anestesiologici. Un altro campo di ricerca &
costituito dallo studio della risposta dei pazienti ai diversi oppioidi. In particolare, della variabilita
genetica del recettore mu e le implicazioni cliniche che da cid possono derivarne. Inoltre, sta
sviluppando un importante filone di ricerca sullimpiego della metabolomica come strumento per la
comprensione della fisiopatologia e dell'efficacia dei trattamenti in terapia del dolore, anestesia e
rianimazione.

L'attivita scientifica del Prof. Finco ha portato alla pubblicazione di 85 lavori su rivista indexata e/o
impactata su argomenti che lo vedono impegnato da molti anni e che ne hanno fatto un opinion
leader a livello nazionale ed internazionale. Inoltre, il Prof. Finco ha pubblicato 23 capitoli di libri
nazionali e/o internazionali.

E stato relatore invitato a 160 convegni.

Ha realizzato due DVD con il patrocinio dellUniversita degli Studi di Cagliari riguardanti due
simulazioni di maxiemergenze realizzate dal CUSMA in collaborazione con la Prefettura di Cagliari
dal titolo: a) La giornata di Simulazione in Medicina 2006; b) La Giornata di Simulazione in Medicina
2007.

Ha organizzato sedici convegni con ECM a carattere nazionale e regionale su diverse tematiche
anestesiologiche, rianimatorie e algologiche con o meno l'ausilio di sponsorizzazioni di partners
esterni.

Il Prof. Finco & membro del gruppo di studio per il dolore della SIAARTI (Societa Italiana di Anestesia,
Analgesia, Rianimazione e Terapia Iperbarica), e in particolare fa parte delle commissioni per la
stesura delle linee guida di trattamento del dolore acuto postoperatorio, cronico da cancro e non da
cancro. E’ stato Consigliere Nazionale dell’Associazione per lo Studio del Dolore Onlus (AISD) dal
2005 ad 2012 e dal 2020 al 2021. E’ vicepresidente dell’AISD dal giugno 2018 al 2020. E’ stato eletto
Incoming President 2022-2024 dell’AISD. E stato rappresentante Regionale della SIAARTI dal 2009
al 2011

ll/La sottoscritto/a, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non
veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del
28/12/2000, si assume la responsabilita di quanto indicato nel sequente curriculum,
sottoscrivendo tale dichiarazione e sottoscrivendo in calce il curriculum stesso.
Autorizzo inoltre il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del
Regolamento UE 2016/679.e ss.mm.i.
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Firma

Cagliari, 5 febbraio 2021
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