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Direttore Scientifico: FOCUS DAY NAZIONALE # 11

Prof. Maurizio Evangelista
L'ost i (OP) ¢ di di sind do-
forose tronica come tale ed i accordo con quanta LE QUESTIONI APERTE:
ito dallOMS, ita di io interdi-
et e 4 g i s O QUALI SPECIALISTI, QUALI TERAPIE, QUALE TIMING
della Vita unitamente al recupero della disabilita

derivata dal dolore che, ove non tempestivamente DOLORE, OSTEOPOROSI E QUALITA DELLA VITA:

trattato, perde i connotati di sintomo ed assume

quell df malattia "di per se* (O.N.[ SICDuEd 20.’9)' LA NECESSITA DI UNA SINERGIA INTER E MULTIDISCIPLINARE
fa af . attamento. dellepfomemena (fattur PER UN PARADIGMA DI SANITA PUBBLICA
vertebrale o di femore) piuttosto che alla prevenzio-
ne, ad una “antica” gestione nella migliore delle ipo-

tesi multidisciplinare, al sottodimensionamento di
questo quadro che, una volta conclamatosi, rappre- 7 CREDITI ECM
senta una delle principali cause di elevato impatto

bio-psico-sociale cui vanno associati elevati costi
che ricadono sulla Societa nel suo insieme.

Roma, 18 gennaio 2020

Partendo da questi presupposti, che vanno collegati
alle proiezioni epidemiologiche dellOMS sull’ invec-
chiamento della popolazione a livello mondiale e

nazionale, l'odierno Focus Day si propone di fornire ——
una disamina ‘transdisciplinare” e “contaminata” c]""r’
dell’OP.

A tal fine, é stato strutturato un programma al cui svolgi- Vi ale Rom ani a, 32 _ Rom a

mento sono chiamati esponenti di rilevanza naziona-
le e sovranazionale delle varie discipline del mondo
medico (Medici del Dolore, Ginecologi, Endocrinologi,
Reumatologi, Farmacologi, Ricercatori di Base e Medi-
ci di Medicina Generale) e, per la prima volta in asso-

luto, figure di alta rappresentativita del mondo Indiri i sal
dell’Economia, della Filosofia e dell’Etica Pubblica. 09.00 Ddtt ZGZ,O d Sa'lfo Storto Dirett G le LUISS
ott. G1ovanni LO >torto irettore Generaile

Il fine primario che accomuna mondi cosi apparente-
mente “distanti”, é quello di fornire uno strumento di SESSIONE I
reciproca conoscenza del dolore cronico che, per le LA ‘SINDROME DOLOROSA’ DA OSTEOPOROSI
sue peculiari caratteristiche, necessita di una visione - . ) ]
“integrata", antropocentrica e sincrona tra le dlffe- PI‘eSIdentI: M EVangellsta, W MaITOCCO, M Stefal‘ll
renti espressioni delle Scienze Mediche e Sociali ed
Economiche.

S. Maffettone

Il dolore cronico esonda dalla sfera individuale per 09-30 Le ricadute individuali e sociali

interessare la Societa in tutte le sue articolazioni:
per questo é necessario il contributo sinergico di
tutte le dimensioni nelle quali si realizza la meravi-
gliosa realta della Persona.

10.00 La storia naturale e la patogenesi dell’osteoporosi S. Lello

10.30 La clinica sequenziale del dolore da osteoporosi:
prodromi (il silenzio clinico), dolore acuto (sintomo),
malattia ‘dolore cronico’

FACULTY M. Evangelista
11.00 Le nuove acquisizioni patogenetiche:

Prof. Felice Eugenio Agro Roma o } )
il ‘vero’ ruolo della neuroinfiammazione

S. Cuzzocrea

Dott.ssa Anna Capozzi Roma
11.30 Coffee Break

Prof. Stefano Coaccioli Terni
Prof. Salvatore Cuzzocrea Messina SESSIONE II
GESTIONE MULTIMODALE E “MECHANISM ORIENTED” DEL DOLORE ACUTO E

CRONICO DA OSTEOPOROSI: APPROPRIATEZZA, QUOTIDIANITA, GESTIBILITA
Presidenti: M. Evangelista, D. Muriess, G. De Cosmo

Prof. Germano De Cosmo Roma
Dott. Paolo Diamanti Roma
Prof. Maurizio Evangelista Roma

Prof. Gabriele Finco Cagliari

Prof. Stefano Lello Ry La diagnostica dell’osteoporosi: timing e predittivita G. Oliva

Prof. Sebastiano Maffettone Roma 12.15 Il profilo “real life” del paziente con osteoporosi:

Prof. Franco Marinangeli L’Aquila eta, comorbidita, politerapie M. Pirro
Dott. Walter Marrocco Roma 12.45 Le associazioni farmacologiche nel dolore acuto e cronico:

Dott. Davide Muriess Roma pro e contro S. Coaccioli
Col. Me. CC Giulio Oliva Roma

Dott. Maurizio Pirro Roma

ROOQO: pro e contro F.E. Agro

. . . 13. Light Lunch
Dott. Maurizio Stefani Roma 345 &
14.15 Gli oppiacei transdermici nel dolore cronico: pro e contro  F. Marinangeli
i TP 14.45 Gli Anestetici Locali Topici: pro e contro P. Diamanti
Commissione Nazionale Formazione Continua
PROVIDER ECM n° 1194 15.15 I ‘Modulatori’ Mechanism Oriented (gabapentinoidi, '
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SSRI, TRAMADOLO): pro e contro G. Finco
Z i iS.r.l . . . . .
eroseicongressi S.r 15.45 I ‘Modulatori’ dell'interfaccia neuroimmune: pro e contro M. Evangelista
Il corso, gratuito, € a numero chiuso. . o . .
E’ stato accreditato per le seguenti professioni: 16.15 Bisfosfonati, Vitamina D A. Capozzi
Medico Chirurgo (Geriatria, Medicina Fisica e .
R, Nermlhge, e, 16.45 Le parole chiave da portare a casa: come strutturare

Chirurgia Generale, Ortopedia e Traumatologia, e gestire un protocollo utile M. Evangelista
Anestesia e Rianimazione, MMG, Radiodiagnostica) . . . . . L .
Fisioterapista ed Infermiere Conclusione dei lavori e consegna dei questionari di valutazione ECM
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