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Barbara Ganz

Informazioni
personali

Istruzione

Stato civile: coniugata

= Nazionalita: italiana

= Data di nascita: 24/01/1977

= Luogo di nascita: Orvieto (TR)

2021-2023 Master di Secondo livello in Medicina del Dolore

Advanced Algology Research e Fondazione per la Qualita di Vita

= 27/10/2023 discussione della tesi dal titolo “Vulvodinia e Neuropatia del
Pudendo : il ruolo dell’Algologo nella stesura di un PDTA regionale.”

08/11/2006 Scuola di Specializzazione

Universita degli Studi di Firenze FIRENZE
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (conseguita ai
sensi del D. Leg. n. 257/91, della durata di anni 4)
= Votazione conseguita 70/ 70 e lode.

18/09/2003 Universita Cattolica del Sacro Cuore ROMA
Policlinico Gemelli

Abilitazione all’esercizio della professione medica ed iscrizione
all’Albo dei Medici Chirurghi

23/07/2002 Universita Cattolica del Sacro Cuore ROMA
Policlinico Gemelli

Laurea in Medicina e Chirurgia
= Votazione conseguita: 110 / 110 e lode.

1996-2002 Universita Cattolica del Sacro Cuore ROMA
Iscrizione e frequentazione della Facolta di Medicina e Chirurgia

1995/96 Liceo Scientifico “E. Majorana” ORVIETO(TR)
Diploma di maturita scientifica:
= votazione conseguita 60/ 60.



Esperienza
professionale

31/01/2022 ad oggi Ospedale P.Palagi FIRENZE

Dipendente USL TOSCANA CENTRO, Firenze, con la qualifica di
Dirigente Medico disciplina Terapia del Dolore.

Attivita ambulatoriale quotidiana, diagnostico-terapeutica, presso |l
Centro Multidisciplinare di Terapia del Dolore dellOspedale Palagi. Ho
eseguito ad oggi piu di 4000 visite di pazienti affetti da sindromi dolorose
acute e croniche e , nellambito dello stesso regime ambulatoriale, terapie
infiltrative ecoguidate, a fini diagnostici e terapeutici , e ozonoterapia.

Attivita ambulatoriale di gestione dell'intero percorso fitoterapico riguardo
la terapia con Cannabis medica ( per un totale di piu di 50 pazienti
attualmente seguiti con piani terapeutici presso 'ambulatorio dedicato).

Attivita di sala operatoria algologica, presso I'Ospedale Palagi, con
esecuzione di procedure invasive eco e rx guidate con amplificatore di
brilanza , per la gestione interventistica di dolori cronici e urgenze
algologiche, mediante tecniche infiltrative, di neuromodulazione e
neurolesione con radiofrequenza pulsata e continua, sia a livello rachideo
che articolare.

Approfondimento delle competenze pratiche nelle procedure
interventistiche algologiche, sotto guida fluoroscopica, di
infiltrazione ,neuromodulazione , neurolesione, neurostimolazione e
impianto / gestione dei presidi di infusione e stimolazione a permanenza ,
nei seguenti corsi teorico/pratici (relativa attestazione allegata):

- Novembre 2023: Corso Il live Surgery in terapia antalgica, Policlinico
Borgo Roma — Verona

- Maggio 2024: Cadaver Lab , centro di Biotecnologie, Ospedale Cardarelli

- Marzo 2025 Corso pratico di procedure neuromodulative in terapia del
dolore 2° edizione- ICLO Verona

- Marzo 2025 XIX Corso di Neuromodulazione- Venezia
- Aprile 2025 Live Surgery in medicina del dolore - Siracusa

Approfondimento  delle competenze pratiche nelle procedure
interventistiche algologiche, sotto guida ecografica, di infiltrazione,
neuromodulazione e neurolesione sia  farmacologica sia mediante
radiofrequenza, eseguite nei seguenti Corsi teorico/pratici (relativa
attestazione allegata) :

- Novembre 2021: Corso Gestione tecniche ambulatoriali in Medicina del
Dolore — Advanced Algology Research

-Settembre 2022: Corso Tecniche infiltrative ecoguidate in Medicina del
Dolore (Advanced Algology Research)

- Gennaio 2024: Corso teorico pratico di ecografia per la diagnostica
algologica e la gestione del dolore cronico — Sonopain UPMS

- Marzo 2024: Corso La terapia infiltrativa nella patologia dell'apparato
locomotore



- Novembre 2024: 41° Congresso Nazionale SIMG Academy: Simulation
Room dal titolo “ Terapia infiltrativa di spalla: dall'anatomia alla pratica”.

- Maggio 2026 : Corso Pain Academy 2026 ( incluso Sonopain)- Salerno

Approfondimento delle conoscenze nella gestione farmacologica
multimodale,nelle tecniche invasive ( Infilirazioni farmacolqgiche |,
tecniche percutanee di neuromodulazione , neurolesione e
neurostimolazione) del dolore acuto e cronico e acquisizione delle
principali novita _scientifiche  di settore nei seguenti Corsi di
Aggiornamento ,Convegni e Congressi:

- Maggio 2021: corso Update on Pain , i nuovi paradigmi della medicina del
dolore

- Ottobre 2021: corso Pillole di cefalea (Advanced Algology Research),

- Ottobre 2021: corso Pain Medicine: the Challenge. X| Edizione del corso
di Aggiornamento in Medicina del Dolore (Advanced Algology Research):
trattamneto del dolore acuto e cronico, palliazione.

-Marzo 2022: XI Corso di alta formazione in Terapia del dolore, Federico
Il ,Napoli

- Maggio 2022: Convegno Dolore neuropatico: dai meccanismi, per i segni
e i sintomi, alla terapia

-Giugno 2022: XXI Congresso ACD SIAARTI

-Settembre 2022: Corso Roma Pain Days,

- Settembre 2022: Congresso Nazionale AISD

-Settembre 2022: Convegno Fibromialgia e...dintorni

-Ottobre 2022: Corso Update on Pain

-Novembre 2022: Corso Pain Medicine: the Challenge. X Edizione del
corso di Aggiornamento in Medicina del Dolore (Advanced Algology
Research)

-Marzo 2023: XII Corso di alta formazione in Terapia del dolore

-Marzo 2023: Corso Back to interventional: Trattamenti mini-invasivi nella
patologia degenerativa e non del rachide

-Marzo 2023: Congresso Le sindromi dolorose distrettuali e diffuse in
Reumatologia

- Aprile 2023: Congresso Verona Neuropathic Pain 2023

- Maggio 2023: Corso Pain Academy

- Settembre 2023: Congresso Nazionale Federdolore-SICD 2023

- Settembre 2023: Corso Ozonoterapia nella patologia articolare - Brescia
- Settembre 2023: 6° Congresso Nazionale Geodeit

- Ottobre 2023: IX Congresso Nazionale Vincere il Dolore

-Ottobre 2023: Corso Pain Medicine: the Challenge. Xi Edizione del corso
di Aggiornamento in Medicina del Dolore (Advanced Algology Research)

- Novembre 2023: Convegno Capitolo italiano INS 2023

- Gennaio 2024: Corso Ipnosi: un nuovo approccio di cura



-Maggio 2024: Convegno Dolore spinale persistente PSPS 2T

-Maggio 2024: Congresso Pain Academy 2024 + Meeting Sostanze
naturali nel trattamento del dolore cronico

-Giugno 2024: Congresso San Rossore Academy : il trattamento del dolore
cronico nella neuropatia diabetica

-Seftembre 2024: 47° Congresso Nazionale AISD- Associazione
Italiana per lo Studio del Dolore

- Novembre 2024: Convegno Orizzonti di terapia del dolore

-Novembre 2024: 41° Congresso Nazionale SIMG Academy , scacco
matto al dolore infiammatorio

-Dicembre 2024: Convegno Fratture vertebrali amieliche: diagnosi e
trattamento

-Marzo 2025: XIV Corso di Alta Formazione su dolore acuto e cronico:
dalla ricerca alla clinica - Napoli

-Aprile 2025: Corso Pain Academy 2025

-Maggio 2025: Congresso Pain Academy 2024 + Meeting Sostanze
naturali nel trattamento del dolore cronico

- Settembre 2025 : Pain Medicine IASP, congresso mondiale sulla
medicina del dolore

- Ottobre 2025: Congresso Not Only Pain , Palermo

- Ofttobre 2025: Congresso “Opportunita farmacologiche della cannabis
medicinale”

- Novembre 2025: Corso “ Fighting Pain” , Milano

- Marzo 2026 : XV Corso di Alta Formazione su dolore acuto e cronico:
dalla ricerca alla clinica — Napoli

- Settembre 2026 : Panel del Progetto Formativo “Approccio e gestione del
Dolore in Medicina Generale: un cambio di paradigma” in qualita di delegato
designato a rappresentare AISD

= Partecipazione in qualitd di relatore , nellottica di favorire I'approccio
multidisciplinare nella gestione della terapia antalgica, ai seguenti Convegni
e Congressi:

- Novembre 2022: VIl Congresso Nazionale Vincere il Dolore.
Relazione dal titolo “La fibromialgia: nuove frontiere”

- Maggio 2023: Congresso Regionale S.I.F. Toscana,
Relazione dal titolo “Le tipologie di dolore”

- Dicembre 2023: Corso Osteopatia in ambito ostetrico
Relazione dal titolo “L’analgesia di parto”

- Novembre 2023: Congresso Cannabis e Cannabinoidi: uso terapeutico
nella medicina del dolore

Relazione dal titolo : “ Consenso: informato?”

- Ottobre 2024: X Congresso Nazionale Vincere il Dolore Onlus.



Relazione dal titolo “Il ruolo della nutraceutica nel trattamento del dolore”

- Novembre 2024: Corso Pain Medicine : The Challange Xl edizione di
aggiornamenti in terapia del dolore.

Relazione dal titolo: “Persistent post surgical pain in ortopedia”
- Maggio 2025 : Convegno Fibromialgia Update 2025 - Genova

-Maggio 2025: Congresso Apex 2025 - Mira
Relazione dal titolo “Nutraceutica e dolore”

- Oftobre 2025: Corso Aziendale “Nuovi orizzonti diagnostici e terapeultici
sulla neuropatia delle piccole fibre™- Firenze

Relazione dal titolo “Trattamento del dolore cronico e possibili orizzonti: il
ruolo dell’algologo.

- Novembre 2025 : XI Congresso Nazionale Vincere il dolore- Firenze
Relazione dal titolo: “ Radiofrequenza nella lombalgia”

- Maggio 2026 : docente al Masterclass Advanced Algology Research
2026 -Bologna

- Maggio 2026 : docente al corso “ La medicina che cambia
nell'ambulatorio di medicina generale: il dolore e il laboratorio come novita
in diagnostica e terapia” -Firenze

- Giugno 2026: Convegno Apex 2026 - Mira
Relazione e Moderazione al convegno “II dolore nella medicina di genere”

= Nomina di Rappresentante Regionale AISD - Associazione lItaliana per
I0280tt21g|361297l Dolore - per la regione Toscana, anno in corso 2024-2025
e -

= Partecipazione, in qualita di AIgoIoPo referente, al gruppo
multidisciplinare di stesura del PDTA della Regione Toscana per la
presa in carico di pazienti con vulvodinia e neuropatia del pudendo .

PDTA coordinato dallOTGC ( Decisione Comitato Tecnico Scientifico
n 13 del 15/06/2023)

01/10/2021 a 30/01/2022 Ospedale Santa Maria Nuova FIRENZE

Dipendente USL TOSCANA CENTRO, Firenze, con la qualifica di
dirigente medico disciplina Anestesia e Rianimazione.

= Esperienza clinica in anestesia e rianimazione per specialistiche di
chirurgia bariatrica, ginecologica e ORL.

06/08/07 al 30/09/21  Ospedale Nuovo S.Giovanni di Dio FIRENZE

Dipendente USL TOSCANA CENTRO, Firenze, con la qualifica di
dirigente medico disciplina Anestesia e Rianimazione.

= Partecipazione a Corsi di Aggiornamento e Congressi tra cui:
- Corsi incentrati su tecniche ecografiche :
L’ecografia in emergenza-urgenza;



Pubblicazioni

Ultrasuoni in medicina interna
Ecografia toracica in medicina d’'urgenza;
Ecografia del torace in terapia intensiva:chi,come,quando

08/01/07 — 05/08/07  Ospedale C. Magati Scandiano (RE)

Dipendente USL di Reggio Emilia con la qualifica di dirigente
medico disciplina Anestesia e Rianimazione

11/2005-05/2006  Centro Ospedaliero Universitario ~ MARSIGLIA(FR)
Esperienza formativa come facente funzione d’interno (F.F.l)
presso la Rianimazione Polivalente dellPOspedale “La
Conception”.

= Esperienza clinica anestesiologica ed intensivistica nella gestione dei
trapianti di fegato.

Universita degli Studi di Firenze

Ospedale Careggi FIRENZE
Coautrice del libro: “Ventilatori per Anestesia”
Tani R., Ganz B., D’ Elia B., Boncinelli S.

Casa editrice SEE- Firenze (anno di pubblicazione 2006).

Universita Cattolica del Sacro Cuore ROMA
Policlinico Gemelli

o Effects of non-invasive ventilation with helmet or facial mask
on middle ear function of volunteers.
Cavaliere F., Suppa E., Polidori L., Ganz B., Toto R., Masieri S.
Intensive Care Med 28, suppl.1: S71.
¢ Dose-dependent effect of remifentanil on bispectral index in
critically ill patients.
Polidori L., Suppa E., Ganz B., Toto R., Marchese M.,Cavaliere F.
Intensive Care Med 28, suppl.1: S179.
o Effetti sul BIS dell’analgosedazione con remifentanil in
rianimazione.
Cavaliere F., Ganz B., Polidori L., Suppa E., Toto R.
Minerva Anestesiol 68, suppl.2: 117.
o Effetti della ventilazione non invasiva con casco o maschera
facciale sull’orecchio medio.
Cavaliere F., Ganz B., Polidori L., Suppa E., Toto R.
Minerva Anestesiol 68, suppl.2: 208.



In collaborazione con Universita Verona

e The Use of Fibromyalgia Impact Questionnaire-Revised (FIQ-R)
to Access Benefits of Public Health Services: A Brief
Commentary
Vittorio Schweiger1*, Libera Villagrossi1 , Alvise Martini1 , Barbara
Ganz2 , Dario Raniero3 , Giustino Varrassi4,5, Gabriele Finco6 ,
Enrico Polati1 , Giovanna Del Balzo3

e Medical cannabis for chronic pain management:
questions and answers between clinical and

medicolegal issues .

V. Schweiger1, B. Ganz2, A. Martini1, P. Sarzi-Puttini3,4, L.
Bazzichi3, E. Bonora1, P. Vendramin1, M. Nizzero1, L. Zamboni5, L.
Polati1, F. Lugoboni5, D. Raniero6, E. Polati1, G. Del Balzo6

Lingue straniere » Inglese: padronanza della lingua sia scritta che parlata.
Certificazione di livello avanzato rilasciata dalla Regent School of
London.

* Francese: padronanza della lingua sia scritta che parlata.

Firenze Data 19/09/2026

FIRMA

dott.ssa Barbara Ganz
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