
8.30 Registrazione Partecipanti 

8.45 Saluto Autorità  

9.00 Lettura Magistrale 
 Il dolore postoperatorio: fisiopatogenesi 
 M. Evangelista 
 

SESSIONE I 
GESTIONE DEL DOLORE POSTOPERATORIO ACUTO  
(cosa è disponibile, quali novità, quali prospettive) 
Moderatori: G. De Cosmo - P. Dionisi 
 
 

09.45  I Farmaci oppiacei     C. Lo Presti 
10.05   I Farmaci antinfiammatori    E. De Ruvo   
10.25   I Farmaci adiuvanti      D. Muriess 
10.45   La neuro stimolazione elettropulsata transcutanea B. Oberti 
11.05   Il ruolo dei blocchi eco guidati:  
  di parete, di plesso, di nervo     A. Clemente 
11.25   PCA: Peridurale, EV, OS    F. Occhigrossi 
 

11.45  Coffee Break 
 

SESSIONE II 
COME PREVENIRE LA CRONICIZZAZIONE DI UN DOLORE ACUTO 
Moderatori: G. Finco - G. Varrassi 
 
12.00   Lettura Magistrale 
  La cronicizzazione del dolore acuto: il passaggio dal sintomo alla malattia 
  F. Marinangeli 
12.20   I farmaci neurocentrici    M. Stefani 
12.40   I modulatori della glia     M. Evangelista  
13.00   La analgesia multimodale nelle varie specialità P. Diamanti 
 
13.30  Consegna dei questionari di valutazione ECM  

Con il patrocinio di: 

 

PROVIDER ECM n° 1194 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
 

Zeroseicongressi S.r.l. 
Via Benaco 15 - 00199 Roma 
06.8416681  
info@zeroseicongressi.it 
www.zeroseicongressi.it 

FACULTY 
 

Dott. Antonio Clemente  Roma 
 

Prof. Germano De Cosmo Roma 
 

Dott. Edoardo De Ruvo  Roma 
 

Dott. Paolo Diamanti  Roma 
 

Dott. Paolo Dionisi  Roma 
 

Prof. Maurizio Evangelista  Roma 
 

Prof. Gabriele Finco  Cagliari 
 

Dott. Claudio Lo Presti  Roma 
 

Prof. Franco Marinangeli  L’Aquila 
 

Dott. Davide Muriess  Roma 
 

Dott. Bartolomeo Oberti  Torino 
 

Dott. Felice Occhigrossi  Roma 
 

Dott. Maurizio Stefani  Roma 
 

Prof. Giustino Varrassi  Malta 

Direttore Scientifico:  
Prof. Maurizio Evangelista 

 
 

Il dolore post operatorio (dpo)     
rappresenta il paradigma di un dolore 
acuto.  

È, tra le varie tipologie di dolore  
acuto, quello più prevedibile e quindi, 
in linea teorica, più agevolmente 
gestibile. 

Nella realtà clinica, invece, così come             
ampiamente documentato dalla   
letteratura scientifica internazionale, 
risulta fortemente sottodimensionato 
e sotto trattato; questo dato comporta 
notevoli ricadute in termini biologici, 
con complicanze a carico dei        
principali organi ed apparati, ed in 
termini economici sia per la struttura 
sanitaria, con allungamento dei tempi 
di degenza, sia per l'individuo, con 
tardato ritorno alla quotidianità   
professionale e sociale, sia per la so-
cietà nel suo insieme.  

Partendo da questi presupposti il 
focus day si propone di analizzare le 
principali criticità patogenetiche e di 
valutare, sulla base delle attuali    
conoscenze, le terapie e le metodiche 
più idonee e condivise, farmacologi-
che e non, con cui poter ridurre   
l'impatto generato da un inadeguato 
trattamento del dpo. Verrà, infine, 
analizzato l'aspetto patogenetico 
tramite cui un dolore acuto diventa 
cronico acquisendo i caratteri di  
malattia. 
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