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13.30 Saluti istituzionali
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Preside Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Catanzaro
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Sottosegretario di Stato al Ministero dell’Interno
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Diego M.M. Fornasari

Presidente AISD, Associazione lItaliana per lo Studio del Dolore
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14.00 Lettura magistrale
Introduce: Andrea Bruni

Il ruolo della terapia del dolore nella riorganizzazione
dei servizi sanitari
Francesco Amato

| Sessione

DOLORE CRONICO PRIMARIO
TRAICD11 E PRATICA CLINICA

Moderatori: Luca Gallelli, Marcello Mura, Lucia Muraca

14.30 Fibromialgia: una sindrome da sensibilizzazione centrale?
Vittorio Schweiger

14.45 Genetica, epigenetica e caratteristiche immunologiche
Stefano Coaccioli

15.00 Quale terapia: concetti emergenti
Diego M.M. Fornasari

PROGRAMMA

15.15 La cannabis terapeutica: quali evidenze?
Piercarlo Sarzi Puttini

15.30 Discussione

OLTRE IL DOLORE. LA SFIDA
DELL'ALGODISTROFIA: IL SEGNALE
NASCOSTO DEL SISTEMA NERVOSO

Moderatori: Antonio Ammendolia, Paola Belmonte,
Filippo Familiari, Pantaleone Grande

15.45 La sfida dell’algodistrofia: dalla diagnosi alla cura
Giovanni lolascon

16.00 Modello di riabilitazione funzionale
Alessandro de Sire

16.15 Discussione
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19 giugno 2026

16.30 Lettura magistrale
Introduce: Eugenio Garofalo

Intelligenza Artificiale e dolore
Elena Giovanna Bignami

CEFALEA: QUANDO IL DOLORE
DIVENTA SEGNALE

Moderatori: Domenico Bosco, Antonio Gambardella,
Lucia Muraca, Giuseppe Paone

17.00 Un modello organizzativo per la cefalea:
i profili di assistenza
Rosario lannaccaro

17.15 Cefalea: il segreto nascosto nel cervello.
Nuove prospettive cliniche per la profilassi della cefalea
con i nuovi farmaci ANTI-CGRP

Marina de Tommaso

17.30 Gestione delle sindromi emicraniche in gravidanza.
Contraccettivi e sindromi emicraniche
Michele Trimboli

PROGRAMMA

17.45 Discussione
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Il Sessione

CANNABIS NELLA TERAPIA
DEL DOLORE CRONICO

Moderatori: Vito Cianni, Antonio Leo, Assunta Mola, Alessandra Silvagni

18.00 La cannabis nel trattamento del dolore cronico:
evidenze farmacologiche
Livio Luongo

18.15 La cannabis nel paziente oncologico: dolore e oltre
Grazia Armento

18.30 Aspetti regolatori e normative sulla medical cannabis
Vittorio Guardamagna

18.45 Discussione

19.00 Lettura magistrale
Introduce: Pietro Maglio

PROGRAMMA

Dolore e depressione
Pasquale De Fazio

lll Sessione

TRATTAMENTI EMERGENTI IN TERAPIA
DEL DOLORE

Moderatori: Maria Teresa Caruso, Francesco Monea,
Mario Oliviero, Francesco Sinopoli

19.30 Gestire il dolore con l'ipnosi
Milena Muro
19.30 Ossigeno-ozono terapia nella gestione del dolore cronico:

razionale fisiopatologico ed evidenze cliniche
Francesco Bonadio

20.00 Discussione e chiusura dei lavori
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| Sessione

OLTRE LA SOGLIA- IL DOLORE CRONICO
SECONDARIO CHE NON DA PACE

Moderatori: Francesca Greco, Sebastiano Macheda,
Antonio Moschella, Giuseppe Sgromo, Rossana Toscano

08.30 Fisiopatologia del dolore infiammatorio: tutto chiaro?
Cesare Bonezzi

08.45 Coxib ed artrosi: un equilibrio tra efficacia e sicurezza
Andrea Vescio

09.00 Lettura magistrale
Introduce: Lucia Muraca

FANS: scacco matto al dolore inflammatorio

<§E Diego M.M. Fornasari

= 09.30 Paracetamolo: un farmaco dalle molte associazioni

<t Filomena Puntillo

) 09.45 Il dolore neuropatico: quando i nervi parlano troppo
Silvia Natoli

@)

g 10.00 Discussione

PAIN MODULATION 2.0: LA FRONTIERA
NUTRACEUTICA

Moderatori: Pasqualina Brunelli, Edvige Galato, Annamaria Grande,
Giovanni Cosco, Stefania Zampogna

10.10 Stato dell’arte nell'impiego della nutraceutica
nel dolore cronico
Enrico Polati

10.25 EquiPEA: nuove evidenze scientifiche
Gabriele Finco

10.40 REACT: esperiene real world nell'impiego add on
dei nutraceutici nel dolore osteoarticolare
Arturo Cuomo

10.55 Discussione
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11.00 Lettura magistrale
Introduce: Maria Beatrice Passavanti

Farmaci epigenetici per il trattamento del dolore
neuropatico periferico: il futuro & adesso
Diego M.M. Fornasari

FARMACI OPPIOIDI: SEMPLICITA
E COMPLESSITA

Moderatori: Francesca Liotta, Roberto Squillace,
Assunta Tarsitano, Simona Tiburzi

11.30 Oppioidi da soli oppure in compagnia
Maria Caterina Pace
11.45 Costipazione indotta da oppioidi: quali strategie
Marco Tescione <
Il Sessione =
TECNICHE INVASIVE IN TERAPIA DEL DOLORE =
Moderatori: Vincenzo Brescia, Fabrizio Fattorini, Pier Luca Rocca, é
Tommaso Sorrentino, Fiore Torchia G
12.00 Medicina rigenerativa nelle patologie muscoloscheletriche @)
Pietro Maglio o
. (a1
12.15 Radiofrequenze
Alessandro Ferrieri
12.30 Crioanalgesia: indicazioni, efficacia e vantaggi clinici
Emanuele Piraccini
12.45 La neuromodulazione indicazioni ed evoluzioni tecnologica
Giusy Guzzi
13.00 Periduroscopia e peridurolisi: tecniche ed indicazione clinica
Laura Demartini
13.15 Tecniche innovative antalgiche nel trattamento del dolore
muscolo scheletrico in ambito sportivo
Walter Ciaschi
13.30 Gestione multidisciplinare dell’ernia del disco
con radicolopatia acuta dell’atleta

Thierry Claude Bagaphou

Discussione e chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede congressuale

AUDITORIUM - Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro
Viale Europa. (Loc. Germaneto)

Iscrizioni: La partecipazione al Congresso & gratuita per un totale
di 150 Medici Chirurghi e Farmacisti.

Link d’iscrizione: https://webplatform.planning.it/AISDCZ/register
Educazione continua in medicina: ID ECM 38-481199

Evento accreditato per: Medici Chirurghi e Farmacisti

Crediti assegnati: 9,1

Obiettivo formativo nazionale:

21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione.

Il Provider ECM Fondazione Planning Congressi srl ha attivato

una piattaforma per la compilazione del Questionario ECM online.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi € INDISPENSABILE la presenza
effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75%

delle risposte corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento.
La compilazione del questionario online dara diritto ai crediti SOLO se
associata alla verifica della effettiva presenza al corso.

Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

Segreteria organizzativa:

PLANNING CONGRESSI Srl

Via Guelfa, 9, 40138 Bologna (ltaly)

Ref. Silvia Pio - M 348 3066542 - s.pio@planning.it
www.planning.it
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CONGRESSO [ SAVE THE DATE ]
NAZIONALE

ASS0CIAZIONE ITALIH‘JH
PER LO STUDIO DEL DOLORE

CATA

NIA

1-3 OTTOBRE 2026

SEDE CONGRESSO: Four Points by Sheraton Hotel

NTIFICA: AISD Associazione Italiana per lo studio del dolore ETS
F CM E AGENZIA ORGANIZZATIVA: Planning Congressi Srl

PrDJect Manager: Ramona Cantelli - r. Cantelll@plannmg it

Contatti sponsor: Cristina Uzzo - c.uzzo@planning.it
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