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Workshop

ECOGRAFIA NELLA DIAGNOSI E TERAPIA DEL DOLORE

10.00-15.30 Workshop teorico-pratico

10.00-13.00 Ecografia nella diagnosi e terapia del dolore: workshop teorico

10.00-10.30  Algoritmo diagnostico del dolore neuropatico e ruolo delle metodiche
neurofisiologiche

10.30-11.00  Concetti generali e ruolo dell'ecografia di nervo nella diagnosi del dolore
neuropatico-

11.00-11.30  Ecografia di nervo nella terapia del dolore e metodiche di criolesione

11.30-11.50  Ecografia muscolo-tendinea: target potenziali in terapia antalgica e metodiche
infiltrative

11.50-12.10  Ecografia osteoarticolare nella diagnosi e terapia del dolore

12.10-12.30  Guida ecografica alle metodiche di radiofrequenza

12.30-12.50  Guida ecografica alle metodiche di neurostimolazione periferica

12.50-13.00  Discussione

13.00-13.30  Light Lunch

13.30-15.30  Ecografia nella diagnosi e terapia del dolore: workshop pratico

| discenti saranno divisi in 4 gruppi e a rotazione si sposteranno nelle 4 postazioni (30’/postazione):

- L’ecografia di nervo: plesso brachiale e principali nervi dell’arto superiore (mediano,
ulnare, muscolocutaneo, radiale)

- L'ecografia di nervo: altri nervi (occipitale, radici cervicali, sovrascapolare,
ileoinguinale, ileoipogastrico, pudendo)

- L’ecografia muscolare e osteoarticolare (spalla)

- L’ecografia osteoarticolare (colonna, faccette, sacro-iliache)

15.30 Chiusura dei lavori



