


TIMETABLE WORKSHOP TEORICO-PRATICO GIOVEDÌ 1 OTTOBRE
orario

PARTE TEORICA
Ecografia nella diagnosi 

e terapia del dolore

 
10.00 - 13.00

SALA CASSIOPEA 1
  PARTE PRATICA

Ecografia nella diagnosi 
e terapia del dolore

 
13.30 - 15.30

 
 

TIMETABLE GIOVEDÌ 1 OTTOBRE
orario

COMUNICAZIONI LIBERE

  
SALA CASSIOPEA 2

  

13.00 - 13.30
Light Lunch

14.00 - 16.00 

Assemblea soci e incontro 
Gruppo Giovani 

16.30 - 17.30 

orario
  

  

17.30 - 19.00 

19.00 - 20.00 

CERIMONIA INAUGURALE
Le�ura magistrale

WELCOME COCKTAIL

SALA PEGASO PLENARIA

orario
 

08.30 - 10.00 

  
SALA PEGASO 2-3

 

10.00 - 10.30 

 
10.30 - 11.00 

11.00 - 11.30 

  

11.30 - 12.30 

13.00 - 13.30 

  

orario
  

SALA CASSIOPEA 1

Pausa caffèPausa caffè Pausa caffè

13.30 - 14.30 LunchLunch Lunch mee�ng • Pain Management e con�nuità assistenziale 

orario SALA CASSIOPEA 2

12.30 - 13.00

  

09.45 - 11.00 

  

 

 

 

  

12.30 - 13.30 

SESSIONE
 DOLORE CRONICO 

E DEPRESSIONE: IL RUOLO 
DEGLI ANTIDEPRESSIVI

SESSIONE
DOLORE NEUROPATICO 

LOCALIZZATO: GUIDA PRATICA 
ALLA DIAGNOSI E AL TRATTAMENTO

SESSIONE
LA STIMOLAZIONE VAGALE 

NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE CRONICO

11.30 - 12.30

SESSIONE
 NUTRACEUTICI COME 

ADIUVANTI NEL DOLORE 
CRONICO: QUANDO E PER CHI?

LETTURA
Suppor� nutraceu�ci

 nel dolore neuropa�co: 
nuove opportunità

SESSIONE
RIPENSARE IL SEGNALE: 

TERAPIE EMERGENTI 
NEL DOLORE CRONICO

TAVOLA ROTONDA
Sistema cannabinoide
 tra medicina umana

 e veterinaria

13.30 - 14.00 

SESSIONE
 IL DOLORE DOPO 

IL CANCRO

LETTURA
Fibromialgia e nutraceu�ci: 
il valore delle associazioni 

COMUNICAZIONI LIBERE

18.00 - 19.00 COMUNICAZIONI LIBERE

08.30 - 09.45 08.30 - 10.00 

TIMETABLE VENERDÌ 2 OTTOBRE  

11.30 - 12.30 

13.00 - 13.30 

  

12.30 - 13.00 LETTURA 
Non solo dolore: la ges�one 

della s�psi da oppioidi 
nella pra�ca clinica

SESSIONE
FANS NEL DOLORE ACUTO E 

CRONICO: EFFICACIA, SICUREZZA 
E APPROPRIATEZZA D’USO

LETTURA 
Nutraceu�ca nel dolore 

da osteroartrosi

SESSIONE
OPPIACEI AD

 “ALTA ESPERIENZA CLINICA” 
NEL DOLORE ONCOLOGICO

10.00 - 10.30 

10.30 - 11.00 

LETTURA 
Neuroinfiammazione, 20 anni 

di studi nel dolore cronico  

LETTURA 
Ruolo del Tapentadolo a rilascio

prolungato nella ges�one
del dolore cronico  

  

16.00 - 17.15 

14.30 - 16.00

SESSIONE
THE 2026 GLOBAL YEAR ON 

NEUROPATHIC PAIN. 
QUANDO I NERVI FANNO MALE: 

IL DOLORE NEUROPATICO 
TRA SCIENZA E CLINICA

SESSIONE CONGIUNTA AISD-GIMDO
IL DOLORE OROFACCIALE: 

DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA

14.30 - 16.30 

  

 

16.30 - 17.00 

 

17.00 - 18.00 

  

  

  

15.00 - 16.30 
  

 

 

 

SESSIONE
FIBROMIALGIA: EVIDENZE, 

CONTROVERSIE E 
APPROCCI TERAPEUTICI INNOVATIVI

LETTURA  
Neuros�molazione midollare,

intelligenza ar�ficiale 
e analisi dei Big data

SESSIONE
TRATTAMENTI 

INTERVENTISTICI 
DEL DOLORE CRONICO: 

HOT TOPICS

LETTURA
Il dolore nel paziente 

oncologico,
 tra scienza, clinica e QoL

SESSIONE
NUTRACEUTICI COME ADIUVANTI 
NEL DOLORE ACUTO E CRONICO

14.30 - 15.00 

  

18.00 - 18.30 
  

SESSIONE
OLTRE LA CARTILAGINE: 
STRATEGIE INTEGRATE 

NEL DOLORE DA OSTEOARTROSI 

 LETTURA 
La LAC tra neuroprotezione
e modulazione del dolore

16.30 - 18.00 
  

  

SESSIONE
IL DOLORE NELLA MEDICINA 
DI GENERE: SUGGERIMENTI 

PER LA PRATICA CLINICA  
17.15 - 18.30 

orario
 

08.30 - 10.00 

  
SALA PEGASO 2-3

 

10.00 - 11.10 

 
11.10 - 11.30 

  

11.30 - 12.15 

  

orario
  

SALA CASSIOPEA 1 orario SALA CASSIOPEA 2

12.15 - 13.15

  

09.30 - 10.30 

  

 

 

 

  

11.45 - 13.00 

SESSION
RETHINKING CHRONIC LOW BACK PAIN:
INTEGRAZIONE TRA ALGOLOGIA 

E RIABILITAZIONE

SESSIONE
IL DOLORE VASCOLARE: 

LA MULTIDISCIPLINARIETÀ
SCENDE IN CAMPO

SESSIONE
BEYOND THE KNOWN: NUOVE 

PROSPETTIVE SUL DOLORE 
NEUROPATICO E MISTO

11.15 - 11.45

SESSIONE
PARACETAMOLO: 

MITO O REALTÀ NELLA TERAPIA 
DEL DOLORE?

LETTURA 
Sparing effect della terapia 

antalgica: nuove acquisizioni  

SESSIONE CONGIUNTA AISD-SIMFER
DOLORE IN OSTEOPOROSI 

E SARCOPENIA: MECCANISMI,
VALUTAZIONE E STRATEGIE 
RIABILITATIVE INTEGRATE

SESSIONE CONGIUNTA AISD-SISC 
IL DOLORE CRANIO-FACCIALE 

DI DIFFICILE DIAGNOSI 

LETTURA 
Role of the microbiome in pain: 

current evidence

08.30 - 09.30 08.30 - 09.45 

TIMETABLE SABATO 3 OTTOBRE  

10.30 - 11.30 

  

11.30 - 13.00

SESSIONE CONGIUNTA AISD-SICP 
NUOVI ORIZZONTI 

NELLE CURE PALLIATIVE: 
INTEGRAZIONE, PRECOCITÀ 

E PERSONALIZZAZIONE

SESSIONE CONGIUNTA AISD-SIUD
DOLORE PELVICO CRONICO: 

INTEGRAZIONE TRA UROLOGIA 
E MEDICINA DEL DOLORE

SESSIONE
PICCOLE FIBRE, GRANDE DOLORE. 

BASI BIOLOGICHE E IMPATTO 
CLINICO DELLA SFN

09.45 - 10.45 

10.45 - 11.15 

SESSIONE
DOLORE NELLE MALATTIE 

REUMATOLOGICHE: INQUADRAMENTO 
E STRATEGIE GESTIONALI

LETTURA 
Ruolo del rece�ore CB2 

a livello del Sistema Nervoso 
Centrale (SNC) 

nella ges�one del dolore  

FINE CONGRESSO

TIMETABLE WORKSHOP SABATO 3 OTTOBRE  
orario

WORKSHOP
L'infermiere nella ges�one del dolore: dalla valutazione all'intervento

      

 
08.30 - 13.15

SALA PEGASO 1
  

 
 

 

COFFEE STATION 
DALLE 10.45 - ALLE 11.45

PER MAGGIORI INFORMAZIONI
E DETTAGLIO DELLE SESSIONI

Inquadra i l  QR CODE

SESSIONE
L’AI IN MEDICINA

 DEL DOLORE: 
POTENZIALITÀ, LIMITI 

E RESPONSABILITÀ




