NAPOLI

Ambulatorio di Terapia Antalgica
dell’AOU “Luigi Vanvitelli, Napoli

L'attivita dell’ambulatorio di Terapia
Antalgica del’AOU “Luigi Vanvitelli”
e rivolta a pazienti con dolore cau-
sato da patologie neoplastiche e
non, come quello correlato a pato-
logie a carico dell’apparato musco-
lo-scheletrico, cardiovascolare, del
sistema nervoso, nonché quello
associato al diabete mellito.
Pertanto, 'ambulatorio mira a pren-
dere in cura i pazienti affetti da
dolore acuto, ricorrente e cronico,
sia benigno che neoplastico.

Il dolore rappresenta oggi uno dei
principali problemi sanitari a livello
mondiale, con un’incidenza di circa
il 25% della popolazione, spesso &
sotto-diagnosticato e sotto-trattato,
determinando pertanto grave disa-
bilita sociale e lavorativa, cui si
associa un deterioramento della
qualita di vita, con effetti negativi

sulla sfera psicologica, emotiva e
relazionale.

L’incidenza del dolore cronico é
aumentata negli ultimi 20 anni,

soprattutto per un incremento
della prevalenza delle malattie
cronico-degenerative e di quelle
neoplastiche.

L’attivita del centro e rivolta a
pazienti in regime ambulatoriale, o
ricoverati presso altre Unita
Operative dellAOU e mira alla dia-
gnosi, alla terapia ed alla ricerca
scientifica sul dolore. L'obiettivo del
nostro centro, pertanto, € la presa in
carico del paziente, il trattamento
multidisciplinare del suo dolore (tal-
volta avvalendoci di diverse figure
specialistiche) e, in ultima analisi, il
miglioramento della sua qualita di
vita e delle sue abilita funzionali.

La poliedricita della terapia antalgi-

ca deriva dal fatto che essa si basa
non solo sull’approccio farmacologi-
co — che prevede oltre allimpiego
dei classici analgesici, come antin-
flammatori e oppiacei, anche I'utiliz-
zo di altri farmaci quali antiepilettici
ed antidepressivi — ma anche, in
casi selezionati, su trattamenti infil-
trativi o interventistici. Inoltre, spesso
€ necessario prendersi cura degli
aspetti psicologici ed emotivi, che
hanno un impatto fondamentale
sulla buona riuscita della terapia.

Il centro € operativo cingque giorni a
settimana per visite ambulatoriali,
Day Hospital e consulenze interne.
In ottemperanza alle norme di pre-
venzione del contagio da SARS-
CoV-2, successivamente alla prima
visita, viene anche svolta I'attivita di
consulenza telefonica.
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Giorni e orari di apertura:

[l centro funziona tutti i giorni h24 per
i ricoveri ordinari, mentre le visite
esterne vengono espletate unica-
mente il martedi e il giovedi dalle
08.00 alle 14.00.

Sede e modalita di accesso:
L’ambulatorio di Terapia Antalgica
dellAOU “Luigi Vanvitelli” e situato
al 2° piano, padiglione 3 lato Ovest,
Piazza Miraglia n.2, 80138, Napoli.

Accesso e prenotazioni:

L’'accesso al centro avviene tramite
prenotazione di visita ambulatoriale
con impegnativa del medico curante
per “visita per terapia antalgica”. Per
le prenotazioni & necessario chiama-
re il CUP al numero 800177780
(attivo dal lunedi al venerd
08:00-18:00 e sabato 08:30-12:30).

Servizi offerti: visita antalgica, pia- e da altre patologie reumatologiche acuradi
nificazione e strategia terapeutica ed ortopediche; Maria Beatrice Passavanti
nel paziente con dolore acuto e | - Dolore neuropatico (nevralgia
cronico benigno e/o neoplastico, del trigemino, nevralgie
consulenze interne, prescrizione post-herpetiche,neuropatia
di terapia farmacologica, TENS, diabetica, dolore causato
Magnetoterapia, Laserterapia. da altre patologie neurologiche);
- Dolore su base vascolare, come

Principali patologie trattate: in caso di arteropatia ostruttiva
. Dolore oncologico; periferica;
. Dolore a carico della colonna . Fibromialgia;

vertebrale (low back pain, stenosi . Dolore persistente post-operatorio;

del canale vertebrale, cervicoalgia); . Dolore pelvico cronico
- Dolore articolare da osteoartrosi ed endometriosi.




